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ෙසුබිම 

සෑම දරුප්වකුට ම ආරක්ිත බවක් දුනීමට සහ ආරක්ිතව සටීමට අයිතියක් ඇත, 

නමුත් ආරක්ෂාව ඉප්ේම සදු ප්නාප්ේ. 

මෑත වසරවලදී වික්ප්ටෝරියානු ොරලිප්ම්න්තුප්ේ විේවාසය ොවාදීප්ම් විමරශනය1 සහ 

ළමා ලිිංගික අෙප්යෝජනයට ආයතනික රරතිචාර පිළිබඳ රාජකීය ප්කාමිසම2 (රාජකීය 

ප්කාමිසම) ඇතුළුව ප්බාප්හෝ ප්නානුසී සටින්නන්ප්ගන් සහ බහුවිධ විමසීම්වලින් 

ඉප්ගනීප්ම් රරතිලාභ අෙට ලුබී ඇත. අෙප්යෝජන වුළුක්ීම සඳහා සිංවිධානවලට 

නිවුරදි සිංස්කෘතියක්, ෙද්ධති, ක්රියාවලීන් සහ අවප්බෝධයක් ප්නාමුති විට, දරුවන්ට 

සදුවන හානිප්ේ විනාශකාරී රරමාණය ප්මයින් ප්ෙන්නුම් කර ඇත.  

කායික, ලිිංගික, චිත්තප්ේගීය සහ මානසක හිිංසනයන් සහ ප්නාසලකා හුරීම්වලින් 

දරුවන් ආරක්ෂා කිරීමට ළමා ආරක්ෂණ සිංවිධානයක් විසන් සුෙරික්ෂාකාරී පියවර 

ගනියි. එවන් සිංවිධාන දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්මට මුල් තුන ප්දන අතර 

එහි සෑම අිංශයක ම ළමා ආරක්ෂාව සඳහා කුෙීමක් ඇතුළත් කරයි.  

වික්ප්ටෝරියාප්ේ අනිවාරය ළමා ආරක්ෂණ රරමිති (රරමිති) 2016 සට ක්රියාත්මක ප්ේ.  

රාජකීය ප්කාමිසප්මන් ෙසුව, වික්ප්ටෝරියානු රජය විසන් රරමිතීන් සමාප්ලෝචනය කර 

ඇත.3 සමාප්ලෝචනය මගින් රරමිති සඳහා රරබල සහප්යෝගයක් ප්සායා ප්ගන ඇති 

අතර, ළමා ආරක්ෂක සිංවිධාන සඳහා වන ජාතික මූලධරම සමග වඩාත් ප්හාඳින් 

සමොත ීමට හා රරමිතිවල ෙරිොලනය ශක්තිමත් කිරීමට ප්වනස්කම් ගණනාවක්  

ද නිරප්ද්ශ කර තිප්ේ.  

ප්මම නිරප්ද්ශයන්ට අනුකූලව, 2021 දී වික්ප්ටෝරියානු රජය විසන් යාවත්කාලීන කරන 

ලද රරමිති නිකුත් කිරීම සදු විය. එයට 2022 ජූලි 1 සට අදාළ වන යාවත්කාලීන කළ 

රරමිති 11ක් ඇතුළත් ප්ේ.  

රරමිති ක්රියාවට නුිංීප්ම් දී, ආයතනවලට ප්ම් දක්වා ඔවුන් දරන උත්සාහයන් ගුන 

ප්මප්නහි කිරීමටත්, ළමයින්ව හානිවලින් හා අෙප්යෝජනයන්ප්ගන් නිදහස් කර ගුනීමට 

ඔවුන්ප්ේ හුකියාව දිගටම ප්ගාඩනඟා ගුනීමටත් අවස්ථාව තිප්ේ. 

                                              
1 ෙවුල් සහ රරජා සිංවරධන කමිටුව, වික්ප්ටෝරියානු ොරලිප්ම්න්තුව, විේවාසය ොවාදීම: ආගමික සහ ප්වනත් රාජ්ය 

ප්නාවන සිංවිධානවල ළමා අෙචාර සම්බන්ධප්යන් කටයුතු කිරීම පිළිබඳ විමරශනය වික්ප්ටෝරියා 2013, 2: පි 262. 

2 ඔස්්ප්රලියානු ප්ොදුරාජ්ය මණ්ඩලය, ළමා ලිිංගික අෙප්යෝජනයට ආයතනික රරතිචාර පිළිබඳ රාජකීය ප්කාමිසම, 

2017. 

3 ප්සෞඛ්ය හා මානව ප්ස්වා ප්දොරතප්ම්න්තුව, වික්ප්ටෝරියානු ළමා ආරක්ෂණ රරමිති සමාප්ලෝචනය, 2019. 

https://www.parliament.vic.gov.au/340-fcdc/inquiry-into-the-handling-of-child-abuse-by-religious-and-other-organisations/1788-report
https://www.parliament.vic.gov.au/340-fcdc/inquiry-into-the-handling-of-child-abuse-by-religious-and-other-organisations/1788-report
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/
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කමම මාර්කගෝෙකේශය භාවිතා ෙරන්වකන්ව කෙකේද 

ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශය මගින් එක් එක් රරමිති ප්කටිප්යන් ප්ගනහුර දක්වන අතර, 

අප්රක්ිත රරතිඵල, අවම අවේයතා සහ එක් එක් රරමිතිවලට අනුකූල ීමට 

ආයතනවලට සහාය වන අනුකූලතා දරශක හඳුනා ගනී. ආයතනවලට රරමිතිවලට 

අනුකූල විය හුකි ආකාරය පිළිබඳ වඩාත් සවිස්තරාත්මක මගප්ෙන්ීමක් ළමා 
සුරක්ිත සිංවිධානයක් නිරමාණය කිරීම සඳහා වන ළමා හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් 

පිළිබඳ ප්කාමිසප්ම් මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්ේ ඇතුළත් ප්ේ. 

සෑම රරමිතියක් ම ආයතන විසන් අත්කර ගත යුතු අප්රක්ිත පරතිඵලයෙ 

රරකාශයක් ප්ලස ෙළ කිරීම සදු ප්ේ. උදාහරණයක් ප්ලස, රරමිති 3 යටප්ත් ළමයින් සහ 

ප්යාවුන් පුද්ගලයන් ඔවුන්ප්ේ අයිතිවාසකම් පිළිබඳව සවිබල ගුන්ීම, ඔවුන්ට බලොන 

තීරණවලට සහභාගී ීම සහ ඒවා බුරෑරුම් ප්ලස සුලකීම අවේය ප්ේ.  

සෑම රරමිතියකට ම ආයතන විසන් සපුරාලිය යුතු අවම අවශ්යතා ඇතුළත් ප්ේ. තව 

දුරටත් නම්යශීලී ප්වමින්, අප්රක්ිත රරතිඵලය සපුරාලීමට ආයතනවලට සහාය ීමට 

වුඩි මග ප්ෙන්ීමක් නව රරමිති මගින් සෙයයි.  

සෑම රරමිතියක් සඳහා ම, ඔප්ේ සිංවිධානය ප්මම අවම අවේයතා සපුරාලන බව 

ප්ෙන්වන ප්ල්ඛන සහ ක්රියාමාරග ලුයිස්තුවක් දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් 

ප්වනුප්වන් වන ප්කාමිසම (ප්කාමිසම) විසන් සෙයා ඇත. අපි ප්ම්වා අනුකූලතා දර්ශේ
ප්ලස හඳුන්වමු. අනුකූලතාව ඇගයීප්ම් දී නියාමකයින් ප්සායන්ප්න් කුමක් ද යන්න 

පිළිබඳව ආයතන වුඩි උෙප්දස් ලබා ගන්නා බවට ලුප්බන රරතිප්ෙෝෂණවලට රරතිචාර 

ප්ස් අනුකූලතා දරශක සකස් කර තිප්ේ. අනුකූලතා දරශක සාමාන්යප්යන් අවම 

අවේයතා එකකට ප්හෝ වුඩි ගණනකට අනුරෑෙ වන අතර ඒවා දරශකයට ෙසුව 

වරහන් තුළ දක්වා ඇත. 

අනුකූලතා දර්ශෙකේ එක් එක් ෙරිච්ප්ේදප්ේ ලුයිස්තුගත ප්ල්ඛන ඉදිරිෙත් කරන්ප්න් 

නම් හා දක්වා ඇති කටයුතු සම්ූරණ කරන්ප්න් නම් සාමාන්යප්යන් සිංවිධානයක් 

රරමිතිවලට අනුකූල වනු ඇත. ප්කප්ස් ප්වතත් ප්ගන ඇති රරප්ේශය මගින් එක් එක් 

රරමිතිය මගින් දක්වා ඇති පරතිඵල හා අවම අවශ්යතා සපුරන බව ඔප්ේ 

සිංවිධානය විසන් තහවුරු කර ගත යුතුය.  

රරමිති, පුළුල් හා විවිධ ෙරාසයක වූ සිංවිධානවලට අදාළ වන බුවින් ප්මම 

මාරප්ගෝෙප්ද්ශය සාමාන්ය ස්වභාවයක් ගනු ලබයි. ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ 
ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් ප්දයක් 

කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත් ඔප්ේ රරප්ේශය, රරමිතිවල 

පරතිඵල සහ අවම අවශ්යතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු 

විය හුක.  

ප්කාමිසම ඇතුළුව වික්ප්ටෝරියාප්ේ රරමිති සඳහා සම-නියාමකයන් හය ප්දප්නකු සටින 

අතර, ඔබට ප්කාමිසප්ම් ප්වේ අඩවිප්යන් ඔප්ේ නියාමකයා ප්සායා ගත හුකිය. ළමුන් 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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සඳහා බහුවිධ ආකාරප්ේ ප්ස්වා සෙයන සමහර ආයතනවලට නියාමකයන් එකකට 

වඩා තිබිය හුක. සමහර නියාමකයින් විසන් ඔවුන් නියාමනය කරන අිංශ සහ 

සිංවිධාන සඳහා නිේචිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කර ඇත. ඔප්ේ ක්ප්ේත්රයට සම-

නියාමකප්යකුප්ේ මඟ ප්ෙන්ීම අදාළ වන විට හා ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශයට ප්වනස් වන 

විට ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් ක්ප්ේත්රප්ේ සදුවන කටයුතුවල දී ඔප්ේ සම නියාමකයාප්ේ 

මාරප්ගෝෙප්ද්ශ අනුගමනය කළ යුතුය. 

රරමිති ක්රියාත්මක කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද සහ දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාවට රරමුඛත්වය 

ප්දන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න පිළිබඳ වුඩි විස්තර සඳහා, ළමා ආරක්ෂක සිංවිධානයක් 

නිරමාණය කිරීම සඳහා වන මාරප්ගෝෙප්ද්ශය කියවන්න. 

ොරිභාෂිතය: ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ආදිවාසී යන ප්යදුම ආදිවාසී සහ ප්ටෝරස් 

සමුද්රසන්ි දූෙත්වාසී පුද්ගලයන් ඇතුළකරණය කර ගනියි. අවුරුදු 18ට අඩු දරුවන් හා 
ප්යාවුන් පුද්ගලයන් යන ප්දපිරිසම ඇතුළත් කර ගුනීමට අපි දරුවා ප්හෝ දරුවන් යන 

ප්යදුම භාවිතා කරන්ප්නමු. ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශයට අනුව, දරුවන් සමග කටයුතු කරන 

ප්හෝ ස්ප්ේච්ඡාප්වන් ප්ස්වය කරන ඕනෑම ේයාොරයක් ප්හෝ කණ්ඩායමක් සිංවිධානයක් 

ප්ස් සුලප්ක්.  
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1 වැනි ප්රමිතිය: සංවිධාන විසින්ව ආදිවාසී දරැවන්ව හා 
කයාවුන්ව පුේගලයන්වකේ විවිධ හා සුවිකශ්ෂී වූ අනන්ව්යතා 
හා අත්දැකීම්වලට සංේෙෘතිෙමය වශකයන්ව ආරක්ෂිත 

ෙරිසරයක් ේථාෙනය ෙරයි 

1 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධානයක් විසින්ව අවම 

වශකයන්ව ෙහත දැක්කවන කේ තහවුරැ ෙර ගත යුතුය:  

1.1 දරුවකුට සය සිංස්කෘතිය රරකාශ කිරීමට හා සය සිංස්කෘතික අයිතීන් 

භුක්තිවිඳීමට ඇති හුකියාව දිරිගුන්ප්වන අතර එයට සක්රීය සහප්යෝගයක් 

ලබා ප්දයි.  

1.2 ආදිවාසී සිංස්කෘතිප්ේ ශක්තීන් සහ ආදිවාසී දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ප්ේ 

යහෙුවුත්ම හා ආරක්ෂාව ප්වනුප්වන් එහි ඇති වුදගත්කම පිළිගනිමින් අගය 

කිරීමට සය සාමාජිකයන් සවිබල ගුන්ීම පිණිස සිංවිධානය තුළ උොයමාරග 

ඇතුළත් ී ඇත. 

1.3 ආයතනය තුළ ෙවත්නා ජාතිවාදය හඳුනාගුනීම, එයට එප්රහි ීම හා එය 

ප්නාඉවසීම තහවුරු කර ගුනීම සඳහා සිංවිධානය විසන් ක්රියාමාරග ප්ගන ඇත. 

ජාතිවාදය ක්රියාත්මක වන ඕනෑම අවස්ථාවක් සම්බන්ධප්යන්, අදාළ රරතිඵල 

සහිතව ආමන්ත්රණය ප්කප්රනු ඇත.  

1.4 සිංවිධානය විසන් එය තුළ, ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ, ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ප්ේ හා 
ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වල සහභාගීත්වය හා ඇතුළත්කරණයට සක්රීයව සහප්යෝගය 

ලබා ප්දමින් එයට ෙහසුකම් සෙයයි.  

1.5 ආයතනප්ේ සයලු රරතිෙත්ති, ක්රියාමාරග, ෙද්ධති හා ක්රියාවලියන් එක්ව ගත් 

කළ සිංස්කෘතිමය වශප්යන් ආරක්ිත හා අන්තරගත ෙරිසරයක් නිරමාණය 

කරන අතර ආදිවාසී දරුවන්, ප්යාවුන් පුද්ගලයන් හා ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වල 

අවේයතා සපුරයි.  

පරධාන ෙරැණු 

 ඔප්ේ සිංවිධානය සමග කටයුතු කරන විට, සයලු දරුවන්ට ආරක්ෂාවක් දුප්නන 

බව හා ඔවුන් ආරක්ිත බව ඔබ විසන් තහවුරු කළ යුතුය. ප්මයට ආදිවාසී 

4දරුවන් ද ඇතුළත් ප්ේ.  

 ආදිවාසී දරුවන් සඳහා සිංස්කෘතික ආරක්ෂාව අරථ දක්වා ඇත්ප්ත්, ‘සය ආත්ීය 

විේවාසයන් හා සිංස්කෘතිය රරකාශ කරමින් දරුවන්ට තමා ම ීමට ෙහසුව 

සලසන, ආරක්ිත, ප්ෙෝෂණීය වූ හා යහෙත් ෙරිසරයක් ලබා දීම හා ඔවුන් 

                                              
4 ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්ේ භාවිතා කර ඇති ‘ආදිවාසී’ යන ප්යදුමට ආදිවාසීන් හා ප්ටෝරස් සමුද්රසන්ි දූෙත්වාසී 

පුද්ගලයන් ඇතුළත් ප්ේ.  
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රැකබලා ගුනීම ඔවුන්ප්ේ ආදිවාසීබව ගුන ප්ගෞරවයක් සහිත අය විසන් 

කිරීප්මන් ඔවුන්ප්ේ ස්වයිංත්වය හා අනන්යතාව පිළිබඳ හුඟීම දිරිගුන්ප්වන 

බවය'5 

 කිසයම් සිංවිධානයක් ගුන ආදිවාසී පුද්ගලයන් විප්ේෂප්යන් ම ආදිවාසී දරුවන් 

විසන් දකින්ප්න් හා අත්විඳින්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න අවප්බෝධ කර ගුනීම, 
සිංස්කෘතික ආරක්ෂාව අත්ෙත් කර ගුනීමට ඇතුළත් ප්ේ.  

 සෑම ආදිවාසී පුද්ගලප්යකුට ම විශිේට ඉතිහාසයක් හා අත්දුකීම් තිප්ේ. මුල් 

ජාතිකයන් ප්ලස ආදිවාසී පුද්ගලයන්ප්ේ සුවිප්ේෂී තත්වය හඳුනාගුනීම 

වුදගත්ය.  

 ආදිවාසී ප්ලස හඳුනාගුනීම දරුවාප්ේ අනන්යතාප්ේ ප්කාටසකි. අන් සෑම 

පුද්ගලප්යකුට ප්මන් ම, ආදිවාසීන්ට ද විවිධ වූ ජීවිත අත්දුකීම් හා ලක්ෂණ 

තිප්ේ. සෑම දරුප්වකු ම ඔවුන්ට ම අනන්ය ලක්ෂණ, ශක්තීන් හා අභිප්යෝග 

සහිතව හා සුවිප්ේෂී ප්ලස හඳුනාගනිමින් සිංවිධාන විසන් ආදිවාසී දරුවන්ට 

සහප්යෝගී ෙරිසරයක් සුෙයිය යුතුය.  

 සිංස්කෘතිය හා අනන්යතාව එකිප්නක බුඳී ඇති අතර, ආදිවාසී දරුවන්ට 

ඔවුන්ප්ේ අනන්යතාව පිළිබඳව ප්හාඳ දුනීමක් ඇතිකර ගුනීමට උෙකාර කිරීම 

මගින් ඔබ ඔවුන්ප්ේ සිංස්කෘතික හිමිකම් භුක්තිවිඳීමට ද ඔවුන්ට උෙකාර 

කරනු ඇත.  

 සය සිංස්කෘතිය හා අනන්යතාව රරකාශ කිරීමට හුකි ීම මගින් ආදිවාසී 

දරුවන් වඩාත් ශක්තිමත් හා ආරක්ිත ප්ේ.6 ප්බාප්හෝ ප්ේතු නිසා ප්මය වුදගය. 

ළමා අෙප්යෝජන වුලුක්ීප්ම් සන්දරභය තුළ, ප්මය වුදගත් වන්ප්න් ආදිවාසී 

දරුවන්ට තමා බවට ෙත් ීමට හා ඔවුන්ප්ේ සිංස්කෘතිය රරකාශ කිරීමට 

ආරක්ෂාවක් ප්නාදුප්නන විට, අප්නක් අය විසන් ඔවුන් අෙප්යෝජනවලට 

ලක්කිරීප්ම් අවදානම වුඩි ීම හා ඔවුන් ඒවා වාරතා කිරීමට කුමුත්ත අඩු  

ීම සදුවන නිසාය.7 

 සිංස්කෘතික හිමිකම් යනු තනිව ප්හෝ කණ්ඩායමක ප්කාටසක් ප්ලස එක් එක් 

දරුවාප්ේ හිමිකම් වන අතර, ඒවා සය ෙසුබිම, චාරිත්ර, සමාජ චරයාව, භාෂාව, 

ආගම ප්හෝ අධ්යාත්මිකත්වය, විේවාස හා ජීවන රටාව වරධනය කර ගුනීම හා 
රරකාශ කිරීම සඳහා උෙප්යෝගී ප්ේ.  

 ආදිවාසී පුද්ගලයන්ට සය අනන්යතාව හා සිංස්කෘතිය භුක්ති විඳීමට; සය භාෂා 
භාවිතය ෙවත්වාප්ගන යාමට; ඔවුන්ප්ේ ඥාති සම්බන්ධතා ෙවත්වාප්ගන යාමට; 

                                              
5 SNAICC, Cultural safety, 2021. 

6 වික්ප්ටෝරියා රරාන්තප්ේ ෙවුල්, සාධාරණත්වය හා නිවස ප්දොරතප්ම්න්තුව, Wungurilwil Gapgapduir Aboriginal 

Children and Families Agreement, 2018, p 35. 

7 P Anderson et al., Aboriginal and Torres Strait Islander children and child sexual abuse in institutional settings ,  

Report for the Royal Commission into Institutional Responses to Child Sexual Abuse, [pdf 1MB], 2017, pp 30–33. 

https://www.supportingcarers.snaicc.org.au/connecting-to-culture/cultural-safety/
https://www.dffh.vic.gov.au/publications/wungurilwil-gapgapduir-aboriginal-children-and-families-agreement
https://www.dffh.vic.gov.au/publications/wungurilwil-gapgapduir-aboriginal-children-and-families-agreement
https://www.childabuseroyalcommission.gov.au/sites/default/files/file-list/research_report_-_aboriginal_and_torres_strait_islander_children_and_child_sexual_abuse_in_institutional_contexts_-_causes.pdf


ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 8 

හා සාම්රරදායික නීති හා චාරිත්ර යටප්ත් ඔවුන්ට සම්බන්ධයක් ඇති භූමිය, ජලය 

හා ප්වනත් සම්ෙත් සමග සම්බන්ධතා ෙවත්වාප්ගන යාමට සුවිප්ේෂී 

සිංස්කෘතිකමය හිමිකමක් තිප්ේ.8 

 ඔප්ේ සිංවිධානය ඇතුළත්කරණය සහිතව තබා ගුනීම ඔප්ේ වගකිම වන අතර 

ප්ම් සඳහා අධ්යාෙනය, රරත්යාප්ේක්ෂණය හා ධනාත්මක ක්රියාවන් අවේය ප්ේ.  

 ආදිවාසී සිංස්කෘති ගුන ඉප්ගනීම අඛණ්ඩ ගමනක ප්කාටස. සිංවිධානප්ේ 

රරජා නායකයින්, කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන්, දරුවන් හා 
අප්නක් සාමාජිකයන් අතර දුනුවත්බව හා අවප්බෝධය ප්ගාඩනුගීම වුදගත්ය. 

සිංවිධානප්ේ ඔවුන්ප්ේ කාරයභාරය හා වගකීම් අනුව ඔවුන්ට අවේය විය හුකි 

විවිධ ආකාරප්ේ උෙකාර ගුන සතා බලන්න.  

 සිංවිධානයක් තුළ දරුවකුප්ේ ෙවුප්ල් අය සාදප්රප්යන් පිළි ගුනීම හා 
ඇතුළත්කරණය මගින් ඔවුන්ප්ේ ආරක්ෂාව සඳහා දායකත්වයක් ලබා ප්දයි.9 

ආදිවාසී සිංස්කෘතිප්ේ, අධ්යාත්මිකතාප්ේ හා අනන්යතාවප්ේ අත්යාවේය ෙදනම 

වන්ප්න් ෙවුලයි. අප්නක් සිංස්කෘතිවලට වඩා ආදිවාසී සිංස්කෘතිවල දී ෙවුල 

වඩාත් පුළුල් ප්ලස නිරවචනය ප්කප්ර.10 

 ජාතිවාදය දරුවන්ට හානිකර වන අතර එය ඔවුන්ප්ේ යහෙුවුත්මට හා 
ආරක්ෂාව බලෙෑම් කරයි. එය ළමා අෙප්යෝජනප්ේ එක් ආකාරයක් විය හුකිය. 

ඔප්ේ සිංවිධානය සමග කටයුතු කරන විට දරුවන්ට හා ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වලට 

ජාතිවාදය අත්විඳීමට සදු වුවප්හාත්, ඔවුන්ට ඇති ගුටලු මතු කිරීමට ප්හෝ 
ෙුමිණිලි සදු කිරීමට තරම් විේවාසයක් ප්නාදුප්නනු ඇත. ජාතිවාදය පිළිබඳ 

ෙුමිණිලි බුරෑරුම් ප්ලස සුලකීම හා ඒවාට ෙරිූරණ වශප්යන් රරතිචාර දුක්ීම 

මගින් ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් ජාතිවාදය ප්නාඉවසන බව ප්ෙන්නුම් කරනු ඇත.  

 ආදිවාසී සිංස්කෘතියට සහප්යෝගය දුකිීප්ම් ප්හෝ පිළිගුනීප්ම් පුළුල් රරකාශ 

වුදගත් වන නමුත් ප්ම්වායින් ෙමණක් දරුවන් ප්වනුප්වන් වන ආරක්ෂාව ඇති 

ීම සදු ප්නාප්ේ. සිංස්කෘතික ආරක්ෂාව පිළිබඳ අවේයතා නිරමාණය කිරීම 

සඳහා ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ රරප්ේශය, සිංවිධානය පුරාම කාවුදී තිබිය යුතුය. 

ප්මයින් අදහස් වන්ප්න් සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති, ක්රියාෙටිොටි, ෙද්ධති හා 
ක්රියාවලියන් මගින් ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ හා ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වල අවේයතා 
සලකා බලමින් සපුරන බවයි.  

                                              
8 මානව හිමිකම් හා වගකීම් රරඥරති ෙනත 2006 (Vic) අනුසාරප්යන් සකස් කර ඇත.  

9 වික්ප්ටෝරියා රරාන්තය, ප්සෞඛ්ය හා මානව ප්ස්වා ප්දොරතප්ම්න්තුව, Balit Murrup: Aboriginal social emotional 

wellbeing framework 2017–2027, 2017. 

10 SNAICC, ෙවුලට ඇති සම්බන්ධතාව. 

https://www.legislation.vic.gov.au/in-force/acts/charter-human-rights-and-responsibilities-act-2006/014
https://www.health.vic.gov.au/publications/balit-murrup-aboriginal-social-emotional-wellbeing-framework-2017-2027
https://www.health.vic.gov.au/publications/balit-murrup-aboriginal-social-emotional-wellbeing-framework-2017-2027
https://www.supportingcarers.snaicc.org.au/connecting-to-culture/connection-to-family/
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අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

ප්මම රරමිති මගින් ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ සිංස්කෘතිකමය ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීම 

සඳහා වන සිංවිධානවලට නව වගකීම් ෙුවරීම සදු කරයි.  

සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත වූ ෙරිසරයක් ස්ථාෙනය කිරීම සඳහා කාලය, 

කුෙීම හා අරථවත් නියුලීමක් අවේය ප්ේ. සිංවිධාන විසන් දීරඝ කාලීන වශප්යන් 

කුෙවිය යුතු අතර, සෑම වසරක ම 1 වුනි රරමිතිය සමග ඔවුන්ප්ේ අනුකූලතාවප්ේ 

රරගමනය ෙවත්වා ගුනීමට අරථවත් කටයුතු සදු කළ යුතුය.  

ප්මම නව රරමිතිය සමග අනුකූලතාව ලබා ගුනීප්ම් දී එක් එක් සිංවිධාන විවිධ 

ම්ටම්වල සටින බව ප්කාමිසම අවප්බෝධ කරප්ගන සටියි. ආදිවාසී දරුවන් සඳහා 
සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් ස්ථාෙනය කිරීප්මහි ලා තව දුරටත් 

සුලකිය යුතු උත්සහයක් දරන සිංවිධානවලට උෙකාර කිරීම සඳහා ෙදනම් පියවර 

(Foundation steps) සෙයනු ලුප්ේ. ප්මම ෙදනම් පියවර මගින් රරමිතිය සමග අනුකූල 

ීමට හා ක්රියාකාරී සුලුස්මක් ප්ගාඩනගා ගුනීමට සිංවිධාන විසන් කළ යුතු කටයුතු 

හඳුනා ගුනීමට ඔවුන්ට උදේ ලබා ප්දයි.  

ආදිවාසී දරුවන් ප්වනුප්වන් සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් ස්ථාෙනය 

කිරීම සම්බන්ධප්යන් ඔප්ේ සිංවිධානය දුනටමත් මනා රරගමනයක් ලබා ඇති බව 

දුප්නන්ප්න් නම්, ෙදනම් පියවර පිළිබඳව අවධාරණය අවේය ප්නාවනු ඇත. ඔප්ේ 

සිංවිධානය විසන් දුනටමත් කර ඇති වුඩකටයුතු මතින් ප්ගාඩනුගීම ඔස්ප්ස් 

සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත සිංවිධානයක් කරා යන ගමන අඛණ්ඩව සදුකර 

ගුනීමට හුකිවන ෙරිදි, ඔප්ේ සිංවිධානය ප්වත වැඩිදුර පියවර ලබා ප්දනු ඇත.  

ප්කාමිසම විසන් ෙළමුව ෙදනම් පියවර සමග වන අනුකූලතාව සම්බන්ධප්යන් ප්සායා 
බලනු ඇත. ෙදනම් පියවර මගින් රරතිෙත්ති, ක්රියා ෙටිොටි සහ ප්ොදු කුෙීම් 

සඳහා අවේය ප්වනස්කම් ප්ගනහුර දක්වන නමුත් ප්මම ප්වනස්කම් සදු කිරීම සඳහා 
සිංවිධානවලට කිසයම් කාලයක් ගත වන බව හඳුනා ගනියි. ක්රියාකාරී සුලුස්ම 

මගින් රරමිතියට ූරණ අනුකූලතාවයක් ලබා ගුනීම සඳහා වන සිංවිධානප්ේ මාවත 

දුක්විය යුතුය. ප්මම රරමිතියට ූරණ අනුකූලතාව ප්කබඳු විය හුකිද යන්න ප්ත්රුම් 

ගුනීමට වැඩිදුර පියවර මගින් ආයතනවලට උෙකාර කරයි.11 

                                              
11 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 10 

ෙදනම් පියවර 

කේඛන 

 ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ සිංස්කෘතික ආරක්ෂාව සඳහා ප්ොදු කුෙීමක් ෙවතින අතර 

එය මහජන රරප්ේශය සඳහා එය රරදරශනය ප්කප්ර (1.1, 1.4, 1.5 සහ 5.4 සමඟ 

සම්බන්ධය)  

 ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම රරතිෙත්තිය ඇතුළු ළමා ආරක්ෂාව සහ 

යහෙුවුත්ම සම්බන්ධ රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි, ආදිවාසී දරුවන්ට ගරු 
කිරීම සහ ඔවුන් අගය කිරීම පිළිබඳව සිංවිධානප්ේ කුෙීම විස්තර කරයි. 

ප්මයට ෙහත දුක්ප්වන කරුණු ඇතුළත් ප්ේ: 

– දරුවන්ට ඔවුන්ප්ේ සිංස්කෘතිය රරකාශ කිරීම සහ සිංස්කෘතික 

අයිතිවාසකම් භුක්ති විඳීම සඳහා කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන් 

විසන් ඔවුන් දිරිමත් කර සහප්යෝගය ලබා දිය යුතුය.  

– ආදිවාසී දරුවන් හා ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වල අය සිංවිධානය තුළ සහභාගීීම  

හා අන්තරකරණය සම්බන්ධව කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන් 

සක්රීය සහප්යෝගය දුක්ීම හා අවේය ෙහසුකම් සුලසීම කළ යුතුය.  

– සිංවිධානය තුළ ජාතිවාදය ප්නාඉවසන අතර, විභව රරතිවිොක ඇතුළුව 

සිංවිධානය විසන් එයට රරතිචාර දක්වන ආකාරය  

– සිංවිධානප්ේ සමග සම්බන්ධව සටින සයලු ප්දනාට, 12ආදිවාසී සිංස්කෘතිප්ේ 

ශක්තීන් පිළිගුනීමට හා අගය කිරීමට සහ එමගින් ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ 

යහෙුවුත්ම හා ආරක්ෂාවට ඇති වුදගත්කම අවප්බෝධ කර ගුනීමට  

උෙකාර කිරීම සිංවිධානප්ේ නායකත්වප්ේ වගකීමයි. (1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5) 

 ආචාරධරම සිංේරහය හා තනතුරු විස්තර මගින් කාරයමණ්ඩලප්ේ හා ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන්ප්ේ චරයාවන් පිළිබඳ අප්රක්ෂාවන් දුක්ප්වන අතර ෙහත දුක්ප්වන 

ප්ද් එයට ඇතුළත් ප්ේ:  

– ජාතිවාදය කිසප්ස්ත් ම ප්නාඉවසීම හා ජාතිවාදය පිළිබඳ සදුීම් 

සම්බන්ධප්යන් කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් කටයුතු කරන 

බවට අප්රක්ෂා කිරීම  

– සය සිංස්කෘතිය රරකාශ කිරීමට හා සිංස්කෘතික හිමිකම් භුක්ති විඳීමට 

දරුවන්ට අවේය සහප්යෝගය ලබා දීම. (1.1, 1.3) 

 ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ විවිධ හා අද්විතීය අනන්යතා හා අත්දුකීම්වලට ගරු 
ප්කප්රන හා ඒවා අගය ප්කප්රන සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් 

ස්ථාෙනය කිරීම සඳහා 2023 ජූලි 1 වුනි දින වන විට සිංවිධානය ගන්නා පියවර 

ක්රියාකාර සුලසුමක් මගින් ප්ගනහුර දක්වයි.  

                                              
12 ළමා ආරක්ෂක සිංවිධානයක් නිරමාණය කිරීම සඳහා වන මාරප්ගෝෙප්ද්ශය තුළින් සිංවිධානප්ේ රරජාව කවුරුන්ද 

යන්න පිළිබඳ අරථදුක්ීම බලන්න.  

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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ෙදනම් පියවර 

ක්රියාමාර්ග 

 ජාතිවාදය පිළිබඳ සදුීම් නිරන්තරප්යන් හඳුනාගනිමින් ආමන්ත්රණය කිරීම  

 සිංවිධානය විසන් දුනටමත් ප්ගන ඇති පියවර හඳුනාගුනීම:  

– ආදිවාසී සිංස්කෘතිය අවප්බෝධ කර ගුනීමට, ගරු කිරීමට සහ අගය කිරීමට 

ප්මන් ම ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ යහෙුවුත්ම සහ ආරක්ෂාව සඳහා ප්මහි ඇති 

වුදගත්කම අවප්බෝධ කර ගුනීමට කාරය මණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන්ට හා නායකයින්ට සහාය ීම, මඟ ප්ෙන්ීම ප්හෝ පුහුණුව  

ලබා දීම 

– ආදිවාසී දරුවන් හා ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වල අයප්ේ සහභාගීත්වය හා 
අන්තරකරණයට සක්රීයව සහප්යෝගය දුක්ීම හා ෙහසුකම් සුලසීම  

– ආදිවාසී පුද්ගලයන්, ඔවුන්ප්ේ ජයේරහණ, රරජාවන් හා සිංස්කෘතිය 

පිළිගුනීම හා සුමරීම (1.2) 

– සිංවිධානය තුළ ෙවතින ජාතිවාදය හඳුනාප්ගන එය නිස ප්ලස ආමන්ත්රණය 

කරන බව සහතික කර ගුනීම (1.3) 

– සිංවිධානය තුළ ආදිවාසී දරුවන්ට සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත 

ෙරිසරයක් නිරමාණය කිරීම (1.5 හා 5.4 සමඟ සම්බන්ධය) 

 දුනට ප්ගන ඇති පියවර හා ඇති හිඩුස් හඳුනාගනිමින්, 1 වුනි රරමිතිය 

සම්ූරණප්යන් ක්රියාත්මක කිරීම සඳහා සිංවිධානය විසන් ගත යුතු ක්රියාමාරග 

හඳුනාගුනීම ක්රියාකාරකම් සුලසුමක් ඔස්ප්ස් ක්රියා කිරීමට වගකිව යුතු 

පුද්ගලයා ප්හෝ කණ්ඩායම, ලබාගත හුකි සම්ෙත් හා කාලරාමුව හඳුනා ගුනීම 

(1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5) 

වැඩිදුර පියවර 

කේඛන 

 ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම රරතිෙත්තිය ඇතුළු රරතිෙත්ති සහ 

ක්රියාෙටිොටි මගින්, සිංවිධානප්ේ අප්රක්ෂාවන් විස්තර කරන අතර ආදිවාසී 

දරුවන්ප්ේ විවිධ සහ සුවිප්ේෂී අනන්යතා සහ අත්දුකීම්වලට ගරු ප්කප්රන හා 
අගය ප්කප්රන සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් ස්ථාපිත කිරීම 

සඳහා කාරය මණ්ඩලය, ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තියන් සහ නායකයින් ගත යුතු 

ක්රියාමාරග පිළිබඳ සවිස්තරාත්මක මග ප්ෙන්ීමක් සෙයයි. (1.5) 

ක්රියාමාර්ග 

 ආදිවාසී පුද්ගලයන්, රරජාවන්, සිංස්කෘතින් හා අගයන් පිළිගනිමින් හා ඒවාට 

ගරු කරමින්, සිංවිධානය විසන් අන්තරකරණය සහිත ප්මන් ම සාදරප්යන් 

පිළිගන්නා සුළු ප්භෞතික හා මාරගගත ෙරිසරයක් නිරමාණය කරයි. (1.2) 
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 සිංවිධානය මගින් සයලු දරුවන්ට සිංස්කෘතික හිමිකම් පිළිබඳ ප්තාරතුරු 
ලබාප්දන අතර ආදිවාසී දරුවන්ට සය සිංස්කෘතිය රරකාශ කිරීම දිරිගුන්ීම 

සඳහා සිංවිධානය විසන් සක්රීය පියවර ගනියි. දරුවන් සය සිංස්කෘතිය රරකාශ 

කරන විට, සිංවිධානප්ේ කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් විසන් 

ඔවුන්ට අවේය සහප්යෝගය ලබා ප්ද්. (1.1, 1.4 හා 3.1 සමග සම්බන්ධය) 

 සිංවිධානය තුළ දී දරුවන් සවිබල ගුන්ීමට සිංවිධානය විසන් පියවර ගන්නා 
අතර, ආදිවාසී දරුවන්ට සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ආකාරයට සහභාගී 

ීමට ඔවුන්ට අවස්ථා ලබා ප්දයි (1.4 හා 3.6 සමග සම්බන්ධය) 

 සිංවිධානය විසන් ආදිවාසී ෙවුල්වලට සිංවිධානය තුළ සහභාගී ීමට 

සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත අවස්ථා ලබා ප්දයි.  

 සිංවිධානය විසන් එහි රරජා සාමාජිකයන්ට ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් ලබා ප්දයි.  

– සිංස්කෘතික හිමිකම්, ආදිවාසී සිංස්කෘතිවල ශක්තීන්, හා ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ 

යහෙුවුත්ම හා ආරක්ෂාව සඳහා සිංස්කෘතිප්ේ ඇති වුදගත්කම ගුන 

ප්තාරතුරු  

– සිංස්කෘතික ආරක්ෂාව හා ආදිවාසී දරුවන් ළමා අෙප්යෝජන හා හානිවලින් 

වුලුක්ීම අතර ඇති සම්බන්ධතාව පිළිබඳ ප්තාරතුරු 

– ආදිවාසී සිංස්කෘති හා ඉතිහාසයන් පිළිබඳව ඉප්ගනීමට හා අගය කිරීමට 

අවස්ථා. (1.1, 1.2) 

 ආදිවාසී සිංස්කෘතීන්ප්ේ ශක්තීන් පිළිගුනීමට සහ අගය කිරීමට සිංවිධානප්ේ 

රරජාව දිරිමත් කරන උොය මාරග සුකසීම, ක්රියාත්මක කිරීම හා සිංවිධානයට 

ඇතුළත් කර ගුනීම. (1.2) 

 ජාතිවාදය වුලුක්ීම සඳහා වන උොය මාරග ක්රියාත්මක කිරීම හා ජාතිවාදය 

පිළිබඳ සදුීම් ප්නාඉවසීම. (1.3) 
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2 වැනි ප්රමිතිය: ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙැවැත්ම 

සංවිධානකේ නායෙත්වකේ, ොලනකේ හා සංේෙෘතිකේ 

ඇතුළත් ී තීබීම.  

2 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධාය අවම වශකයන්ව ෙහත 

දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙර ගත යුතුය:  

2.1 සිංවිධානය විසන් ළමා ආරක්ෂාව සඳහා ප්ොදු කුෙීමක් සදු කිරීම. 

2.2 සිංවිධානප්ේ ඉහළ සට ෙහළ දක්වා සයලු ම්්ටම්වල ළමා ආරක්ෂණ සිංස්කෘතිය 

ප්වනුප්වන් ඉදිරිෙත් ී නිරුෙනය කිරීම 

2.3 ොලන විිවිධාන මගින් සෑම ම්ටමක දී ම ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම 

පිළිබඳ රරතිෙත්තිය ක්රියාත්මක කිරීමට ෙහසුකම් සුෙයීම. 

2.4 අචාර ධරම සිංේරහය මගින් කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් සඳහා 
අප්රක්ිත හුසරීම් රරමිතීන් සහ වගකීම් පිළිබඳ මාරප්ගෝෙප්ද්ශ සෙයයි. 

2.5 අවදානම් කළමනාකරණ උොය මාරග මගින් දරුවන්ට හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට 

ඇති අවදානම් වුළුක්ීම, හඳුනා ගුනීම සහ අවම කිරීම අවධාරණය කරයි. 

2.6 කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකප්යෝ ප්තාරතුරු හුවමාරු කර ගුනීම සහ 

වාරතා තබා ගුනීම පිළිබඳ සය වගකීම් අවප්බෝධ කරප්ගන සටිති 

පරධාන ෙරැණු 

 ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් ළමා ආරක්ෂාව සඳහා ප්ොදු කුෙීමක් සදු කළ යුතුය. 

ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාවට රරමුඛත්වය ප්දන බවත් ළමා 
අෙචාර ප්හෝ හානි ප්නාඉවසන බවත් ප්මමගින් සමස්ත රරජාවට ම නිප්ේදනය 

කරයි.  

 ළමා සුරක්ිත සිංස්කෘතියක් යන්ප්නන් අදහස් වන්ප්න් සිංවිධානයක් තුළ හවුප්ල් 

භුක්ති විඳිය හුකි දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්මට රරමුඛත්වය ප්දන 

ආකල්ෙ, අගයන්, රරතිෙත්ති හා භාවිතයන් ඇති බවයි. 

 ළමා සුරක්ිත සිංස්කෘතියක් ඇති කර ගුනීම සඳහා ඔප්ේ සිංවිධානයට එහි 

නායකයින්ප්ේ, කාරය මණ්ඩලප්ේ, ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ප්ේ, සාමාජිකයින්ප්ේ 

සහ දරුවන්ප්ේ එදිප්නදා චින්තනය සහ ක්රියාවන් තුළ ළමා ආරක්ෂාව 

ප්ගාඩනුගීම අවේය ප්ේ. 

 සිංවිධානප්ේ අගයන් මූරතිමත් කිරීමට ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ රරජාව නායකයින් 

ප්දස බලයි. ප්මයින් අදහස් වන්ප්න් ළමා ආරක්ෂක සිංස්කෘතියක් සඳහා 
නායකයින්ප්ේ චාරයාව ඉතා වුදගත් වන බවයි. නායකයින් විසන් ළමා ආරක්ෂක 

භාවිතයන් ප්වනුප්වන් ඉදිරිෙත් ී නායකත්වය ආදරශයක් ප්ස් සුෙයිය යුතු අතර 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 14 

කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ප්වතින් අප්රක්ිත චරයාවන් 

ආදරශයට ගනිමින් දරුවන් සම්බන්ධ හානිකර චරයාවන් ප්නාඉවසය යුතුය.  

 ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාවට හා යහෙුවුත්මට රරමුඛත්වය 

ප්දන ආකාරය හා එය සදු කිරීම කුමන පියවර ගන්ප්න් ද යන්න ළමා ආරක්ෂක හා 
යහෙුවතුම් රරතිෙත්තියක් මගින් සුප්කවින් දක්වයි. කාරයමණ්ඩලය, ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන් හා සිංවිධානප්ේ රරජාව සඳහා වන ළමා ආරක්ෂක භාවිතයන් 

සම්බන්ධව සිංවිධානප්ේ අප්රක්ෂාවන් එමගින් සඳහන් කරයි. ළමා ආරක්ෂාව හා 
යහෙුවතුම් රරතිෙත්තිය නිරමාණය කිරීම ඔස්ප්ස් ප්ම් ගුන වුඩිදුර කියවන්න  

 ොලනය යන්ප්නන් අදහස් වන්ප්න් ආයතනයක නායකත්වය, අධීක්ෂණය හා 
වගීප්ම් ක්රියාවලියයි. තීරණ ගුනීප්ම් අිකාරිය ඇත්ප්ත් කාටද, තීරණ ගත 

යුත්ප්ත් හා නිරීක්ෂණය කළ යුත්ප්ත් ප්කප්ස්ද සහ පුද්ගලයන්ප්ේ වගීම ෙවත්වා 
ගන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න පිළිබඳව සිංවිධානප්ේ නීති ොලනයට ඇතුළත් ප්ේ.13 

 සිංවිධාන අතර, ොලන විිවිධාන ප්වනස් වන අතර, ඒවා මගින් ළමා ආරක්ෂක 

සිංස්කෘතියක් සිංවරධනය කිරීම සඳහා වන ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂක 

හා යහෙුවතුම් රරතිෙත්ති ඉහළ සට ෙහළට ප්මන් ම ෙහළ සට ඉහළට 

ක්රියාත්මක කරීමට සහාය විය යුතුය. ප්මයින් අදහස් වන්ප්න් සිංවිධානප්ේ 

රරජාප්ේ ආදානප්යන් දුනුවත් ී නායකයින් විසන් සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂාව 

හා යහෙුවුත්ම පිළිබඳ ෙුහුදිලි ප්මප්හයීමක් දුක්විය යුතු බවයි. සිංවිධානප්ේ 

ොලන විිවිධාන මගින් විනිවිදභාවයට ෙහසුකම් සුලසය යුතු අතර නියමිත 

ප්මප්හයීම සාක්ෂාත් කර ගුනීම සඳහා නායකයින්ට වගකිව ෙුවරිය යුතුය. 

 ආචාරධරම සිංේරහය මගින් දරුවන් සමග වන පිළිගත හුකි හා පිළිගත 

ප්නාහුකි චරයාවන් ලුයිස්තුගත කළ යුතුය. එමගින් වෘත්තීමය සීමාවන්, 

සදාචාරාත්මක චරයාව, අප්රක්ිත චරයා රරමිති හා පිළිගත හුකි හා පිළිගත 

ප්නාහුකි සම්බන්ධතා ෙුහුදිලි කර දක්වයි. ආචාරධරම සිංේරහයක් සකස් 

කිරීම ගුන වුඩිදුර කියවන්න.  

 ළමා අෙචාර හා හානි පිළිබඳ අවදානම හඳුනා ගුනීම, වුළුක්ීම හා අඩු කිරීම 

පිළිබඳව සිංවිධානප්ේ අවදානම් තක්ප්ස්රුව සහ කළමනාකරණය නිස ප්ලස 

අවධානය ප්යාමු කර තිප්ේද යන්න අධීක්ෂණය කිරීමට සිංවිධානප්ේ ොලන 

විිවිධාන විසන් ජ්ප්යේඨ නායකයින්ට සහාය විය යුතුය. 9 වුනි රරමිතිය තුළ 

ඇති ළමා ආරක්ෂක සිංවිධානයක් නිරමාණය කිරීම සඳහා වන මාරප්ගෝෙප්ද්ශය 

මගින් අවදානම හඳුනා ගුනීම හා කළමනාකරණය කිරීම පිළිබඳ වුඩිදුර 

ප්තාරතුරු සෙයයි. 

 අදාළ ප්තාරතුරු හුවමාරු කර ගුනීම ළමා ආරක්ෂාව කළමනාකරණය කිරීම 

සඳහා තීරණාත්මක ප්ේ. ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ සිංස්කෘතිය, ෙද්ධති හා ක්රියාවලි 

                                              
13 ඔස්්ප්රලියානු ොලන ආයතනප්යන් (Governance Institute of Australia) ොලනය යනු කුමක්ද? අනුවරතනය කර 

ඇත. 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Policy
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Policy
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Conduct
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Conduct
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://www.governanceinstitute.com.au/resources/what-is-governance/
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යන මගින් සයලු ම්ටම්වල දී දරුවන්ට ඇති අවදානම් පිළිබඳව කාරයක්ෂම 

ප්තාරතුරු හුවමාරුවට ආධාර කළ යුතුය. සය වගකීම් සම්බන්ධප්යන් 

කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ෙුහුදිලි අවප්බෝධයක් තිබිය 

යුතුය. 

 ප්හාඳ වාරතා තබා ගුනීප්ම් ෙද්ධතියක් ෙුවතීම විනිවිදභාවයට හා වගීමට, 

ප්මන්ම ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ සමස්ත අවිංකත්වයට ඉතා වුදගත් ප්ේ. ළමා 
අෙප්යෝජනක් ප්හෝ හානි පිළිබඳ ෙුමිණිලිවලට කාරයක්ෂම ප්ලස රරතිචාර 

දුක්ීම සඳහා නිවුරදි වාරතා සකස් කිරීම, ෙවත්වා ගුනීම හා ගබඩා කර 

තුබීම වුදගත්ය. 

 ප්තාරතුරු හුවමාරු කර ගුනීප්ම් දී හා ආරක්ිතව වාරතා තබා ගුනීප්ම් දී, 

එයට අදාළ වන පුද්ගලයන්ප්ේ විේවසනීයත්වය හා ප්ෙෞද්ගලිකත්වය ගුන 

සෑම විට ම සලකා බුලිය යුතුය.  

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.14 

කේඛන 

 ළමා ආරක්ෂාව සඳහා ප්ොදු කුෙීමක් මහජන රරප්ේශය සඳහා ලබා ගත හුකි 

අතර එය රරදරශනය ප්කප්ර. 

 ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්තිය මගින් එක් එක් රරමිතිය 

සම්බන්ධප්යන් සිංවිධානප්ේ අප්රක්ෂා හා භාවිතයන් විදහා දක්වයි. 

 ආචාරධරම සිංේරහය මගින් දරුවන් සමග කටයුතු කිරීප්ම් දී කාරය මණ්ඩලය 

සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ප්ේ චරයාව පිළිබඳව සහ ළමා ආරක්ෂාව සහ 

යහෙුවුත්ම රරවරධනය කිරීම සහ ෙවත්වාප්ගන යාම සම්බන්ධප්යන් වන 

අප්රක්ෂාවන් දක්වා ඇත. (2.4) 

                                              
14 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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ක්රියාමාර්ග 

 සිංවිධානප්ේ කාරයමණ්ඩලය, ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්, සාමාජිකයන් හා දරුවන් 

ළමා ආරක්ිත සිංස්කෘතියක් ප්වනුප්වන් ඉදිරිෙත් ී නිරුෙනය කරයි. ඔවුන් 

දරුවන් සුරක්ිතව තබා ගුනීම සඳහා සහප්යෝගය රරකාශ කරමින්, දරුවන්ප්ේ 

ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු ඇති විට ක්රියාමාරග ගන්නා අතර එදිප්නදා භාවිතප්ේ 

ප්කාටසක් ප්ලස දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාවට රරමුඛත්වය ප්දයි.(2.2) 

 නායකයින් විසන් ළමා ආරක්ෂාව සම්බන්ධප්යන් ෙුහුදිලි අප්රක්ෂා ඉදිරිෙත් 

කරන අතර, කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් විසන් ළමා ආරක්ෂාව හා 
යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්තිය ක්රියාත්මක කරනුුු ලබන බව සහතික කරයි. 

(2.3) 

 නායකයින් විසන් වාරතා කිරීම පිළිබඳ සිංස්කෘතියක් රරවරධනය කරයි. (2.2, 2.3) 

 ොලන විිවිධානවලින් අදහස් වන්ප්න් ජ්ප්යේඨ නායකයින් නිරන්තරප්යන් 

සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම පිළිබඳ කාරයසාධනය සමාප්ලෝචනය 

කරන බවයි. (2.3 සහ 10.1 සමග සබුප්ේ) 

 ොලන විිවිධාන යන්ප්නන් අදහස් වන්ප්න් සිංවිධානප්ේ අවදානම් තක්ප්ස්රුව 

සහ කළමනාකරණය ළමා අෙචාර හා හානි පිළිබඳ අවදානම් හඳුනා ගුනීම, 

වුළුක්ීම සහ අඩු කිරීම ප්කප්රහි නිස අවධානයක් ප්යාමු කර තිප්ේද යන්න 

ජ්ප්යේඨ නායකයින් විසන් අධීක්ෂණය කරනු ලබන බවයි. (2.5 සහ 9.1, 9.3 

සමග සම්බන්ධය) 

 කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකප්යෝ ප්තාරතුරු හුවමාරු කර ගුනීම සහ 

වාරතා තබා ගුනීම පිළිබඳ ඔවුන්ප්ේ වගකීම් අවප්බෝධ කරප්ගන සටිති. (2.6) 

 ආචාරධරම සිංේරහය සයලු කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට 

සන්නිප්ේදනය කර ඇති අතර නායකයින් විසන් ඔවුන් එයට අනුකූල වන බවට 

වගීම රඳවා ගනියි. (2.4) 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 17 

3 වැනි ප්රමිතිය: දරැවන්ව හා කයාවුන්ව පුේගලයන්ව 

ඔවුන්වකේ හිමිෙම් සම්බන්වධකයන්ව සවිබල ගැන්වකවන 

අතර ඔවුන්වට බලොන තීරණ ගැනීකම් දී ඔවුන්ව සහභාගී 

ෙරවා ගැනීම හා ඔවුන්වව බැරෑරැම් කලස සැලකක්. 

3 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධානයක් විසින්ව අවම 

වශකයන්ව ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙළ යුතුය: 

3.1 දරුවන්ට හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට ආරක්ෂාව, ප්තාරතුරු හා සහභාගීත්වය ඇතුළු 

ඔවුන්ප්ේ සයලු හිමිකම් සම්බන්ධප්යන් දුනුම් දීම සදු කරයි. 

3.2 මිත්රත්වප්ේ වුදගත්කම හඳුනා ගන්නා අතර දරුවන්ට සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට 

ආරක්ිත හුගීමක් හා හුප්දකලාීම අඩු කර ගුනීමට සම කණ්ඩායම් උෙකාර 

කරති.  

3.3 වටපිටාවට ප්හෝ සන්දරභයට අදාළ වන විට, දරුවන්ට සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට 

ලිිංගික අෙප්යෝජන වුළුක්ීප්ම් වුඩසටහන් සහ වයසට උචිත ආකාරයට අදාළ 

ප්තාරතුරු ප්වත රරප්ේශය පිරිනමනු ලුප්ේ.  

3.4 කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකප්යෝ හානි සදුීප්ම් සලකුණු වලට අනුගත 

ී සටින අතර දරුවන්ට සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට ඔවුන්ප්ේ අදහස් රරකාශ 

කිරීමට, තීරණ ගුනීමට සහභාගී ීමට ප්මන් ම ඔවුන්ට ඇති ගුටලු මතු කිරීම 

සඳහා ළමා හිතකාී ක්රම ඔස්ප්ස් ෙහසුකම් සෙයයති. 

3.5 දරුවන්ප්ේ සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ප්ේ සහභාගීත්වයට ෙහසුකම් සෙයන, 

ඔවුන්ප්ේ ආදනයට රරතිචාර දක්වන සිංස්කෘතියක් වරධනය කිරීමට 

සිංවිධානවලට උොය මාරග තිප්ේ. 

3.6 සිංවිධාන මගින් දරුවන්ට හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට සහභාගී ීමට අවස්ථාව 

සලසා ප්දන අතර ඔවුන්ප්ේ දායකත්වයට රරතිචාර දුක්ීම මගින් විේවාසය 

සහ නියුලීම ශක්තිමත් කරයි. 

පරධාන ෙරැණු 

 දරුවන් බලගන්වන සහ ඔවුන්ට සවන් ප්දන සිංවිධානයක් තුළ දී සය ගුටලු ප්හෝ 
ෙුමිණිලි ඉදිරිෙත් කිරීමට දරුවන් ප්ෙලඹීමට වුඩි ඉඩක් ඇත.  

 දරුවන්ප්ේ දුක්මට අනුව සකස් වූ රරතිෙත්ති හා භාවිතයන් මගින් දරුවන්ට වන 

හානි වඩාත් ප්හාඳින් වළක්වා ගත හුකිය.  

 තමා ප්කප්රහි හා සිංවිධානයක් ප්කප්රහි දරුවන්ප්ේ ඇති විේවාසය ශක්තිමත් 

කිරීම, සවිබල ගුන්ීම යනුප්වන් අදහස් ප්ේ. දුනුවත් තීරණ ගුනීමට සහ සය 
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ජීවිත ගුන ොලනය වුඩි කිරීමට හුකියාව ලබා දීම සඳහා කුසලතා සහ දුනුම 

දරුවන් ප්වත ලබා දීම එයට ඇතුළත් ප්ේ.15 

 වුඩිහිටියන් හා සමානව දරුවන්ට ද හිමිකම් ඇත. හිමිකම් යනු පුද්ගලයන්ප්ේ 

ඇති ප්වනස්කම් ප්නාසලකමින් ඔවුන්ට ඇති මූලික අයිතිවාසකම්ය.  

 දරුවන් සය හිමිකම් සම්බන්ධප්යන් සවිබල ගුන්ීම යන්ප්නන් අදහස් වන්ප්න් 

සිංවිධානප්ේ නායකයින්, කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ඇතුළු එහි 

සයලු පුද්ගලයන් ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් කළ යුතු බවය: 

– සෑම අවස්ථාවක ම දරුවන්ප්ේ හිමිකම් ආරක්ෂා කිරීම හා ඒවාට ගරු කිරීම  

– ඔවුන්ප්ේ හිමිකම් සම්බන්ධප්යන් ඔවුන් දුනුවත් කිරීප්මහි ලා සක්රීය 

කාරයභාරයක් ඉටු කිරීම 

– සය හිමිකම් භුක්ති විදීමට ඔවුන්ට උෙකාර කිරීම. 

 තමා ප්කප්රහි බලොන තීරණවල සම්බන්ධව සහභාගී ීමට දරුවන්ට අයිතියක් 

ඇත. සහභාගීත්වය යනු දරුවන්ට තමාප්ේ අදහස් ෙුවසීමට හා දුනුම්වත් තීරණ 

ගුනීමට අවස්ථා සලසා දීමයි. ප්ම් සඳහා සිංවිධානවලට දරුවන් ඇහුම්කන් දීමට, 

සවන් දීමට හා දරුවන් ෙවසන ප්ද අනුව උචිත ප්වනස්කම් සදු කිරීම අවේය ප්ේ.  

 දරුප්වෝ ශක්තිමත් මිත්ර සම්බන්ධයන්ප්ගන් රරතිලාභ ලබති. දරුප්වෝ තම 

මිතුරන් ඔවුන්ප්ේ රරධාන ආධාරකරුවන්, ප්තාරතුරු හා උෙප්දස් සෙයන්නන් ප්ස් 

සලකන අතර උෙකාර සඳහා ඔවුන් ප්වත යති. දරුවන්ට එකට මුණගුසීමට සහ 

විප්නෝද ීමට අවස්ථා ලබා දිය යුතු අතර ඔප්ේ සිංවිධානය ඔවුන්ප්ේ සමාජ 

සම්බන්ධතා සහ මිතුරුකම්වලට උෙකාරකරමින්, හිරිහුර කිරීම ප්හෝ හුදකලා 
කිරීප්ම් හුසරීමට අභිප්යෝග කළ යුතුය. 

 ලිිංගික අෙප්යෝජන වුළුක්ීප්ම් වුඩසටහන් දරුවන් ප්වනුප්වන් ලබා ප්දන 

ඔවුන්ප්ේ වයසට ගුළප්ෙන වුඩසටහන් සහ අධ්යාෙනයයි. ප්මම වුඩසටහන් 

මගින් වුඩිහිටියන්ප්ේ ප්හෝ ප්වනත් දරුවන්ප්ේ නුසුදුසු හුසරීම් අවප්බෝධ කර 

ගුනීමට, විභව අෙප්යෝජන අවස්ථාවන්ප්ගන් ආරක්ෂා ීමට සහ අෙප්යෝජන 

ප්හෝ අෙප්යෝජනයට උත්සාහ කිරීප්ම්දී උෙකාර ලබා ගන්ප්න් ප්කප්ස්දුයි දුන 

ගුනීමට ඔවුන්ප්ේ දුනුම සහ කුසලතා ප්ගාඩනුගීම සදු කරයි. දරුවන්ට 

ලිිංගික අෙප්යෝජන ගුන ප්ත්රුම් ගුනීමට සහ උෙකාර ලබා ගන්න ආකාරය 

ගුන උෙකාර කිරීමට ප්මම වුඩසටහන් ප්හෝ ප්වනත් ප්තාරතුරු සුෙයීම ඔප්ේ 

සිංවිධානයට සුදුසු දුයි ඔබ විසන් සලකා බුලිය යුතුය.  

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ සෑම ම්ටමක ම සටින පුද්ගලයින්ට ළමා ආරක්ෂාව, 

සවිබලගුන්ීම සහ ළමා අයිතිවාසකම්වලට ගරු කිරීම සඳහා වන භූමිකාවක් 

ඇත. කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ළමා අෙප්යෝජන සහ හානි 

                                              
15 දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් ප්වනුප්වන් වන ප්කාමිසම සවිබල ගුන්විම හා සහභාගීත්වය: දරුවන් හා ප්යාවුන් 

පුද්ගලයන් සමග කටයුතු කරන සිංවිධාන සඳහා වන මාරප්ගෝෙප්ද්ශයක්, 2021 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
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පිළිබඳ සිංඥාවලට රරතිචාර දුක්විය යුතු ආකාරය ගුන ප්මන් ම දරුවන්ප්ේ 

සහභාගීත්වය සවිබල ගුන්ීම සහ දිරිමත් කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න පිළිබඳව 

දුනුවත්ව සටිය යුතුය. ප්ම් සඳහා කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට 

උෙකාර ප්හෝ පුහුණුව අවේය විය හුකිය.  

 දරුවන්ප්ගන් ඔවුන්ප්ේ අත්දුකීම් ප්හෝ ඔවුන්ට අවේය ප්ද් ගුන නිතරම ඇසීම 

පිළිබඳව ඔවුන්ට පුරුද්දක් නුත. ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් ඔවුන්ට කතා කිරීමට 

ෙහසුවක් සුලසීමට සහ එප්ස් කිරීමට අවස්ථාව ලබා දීමට ඔවුන්ට සහාය විය 

යුතුය. සහභාගීත්ව ක්රියාකාරකම් වයසට ගුළප්ෙන, ඇතුළත්කරණය සහිත සහ 

රරප්ේශ විය හුකි ප්මන් ම පුද්ගල අවේයතා සහ හුකියාවන් අනුව සකස් ී 

තිබිය යුතුය. ප්මය සදු කළ හුක්ප්ක් ප්කප්ස්ද යන්න ගුන වුඩිදුර විස්තර සවිබල 

ගුන්ීම හා සහභාගීත්වය: දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් සමග කටයුතු කරන 

සිංවිධාන සඳහා වන මාරප්ගෝෙප්ද්ශය ප්වතින් ලබාගත හුකිය. 

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.16 

කේඛන 

 වයසට ගුළප්ෙන සහ ෙහසුප්වන් ප්ත්රුම් ගත හුකි මුද්රිත ප්හෝ මාරගගත 

ප්ල්ඛන ප්වත ෙහසුප්වන් රරප්ේශ විය හුකි අතර ඒවා දරුවන්ට ෙහත 

ආකාරප්යන් උෙකාරී ප්ේ:  

– ඔවුන්ප්ේ ආරක්ෂාව, ප්තාරතුරු සහ සහභාගීත්වය ඇතුළුව සය 

අයිතිවාසකම් ගුන ප්ත්රුම් ගුනීමට 

– සිංවිධානය තුළ සටින වුඩිහිටියන් හුසරිය යුත්ප්ත් ප්කප්ස්දුයි දුන ගුනීමට  

– සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය ප්මන් ම තමන්, තම මිතුරන් ප්හෝ සම 

වයප්ස් මිතුරන් සම්බන්ධප්යන් ආරක්ෂාව සම්බන්ධ ගුටලු මතු කරන්ප්න් 

ප්කප්ස්ද යන්න අවප්බෝධ කර ගුනීමට  

– දරුවන් ඉලක්ක කරප්ගන ෙවතින උෙකාර ප්ස්වා ගුන දුනගුනීමට (3.1) 

                                              
16 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#EPG
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 සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති හා ක්රියාෙටිොටි:  

– දරුවන්ප්ේ සවිබලගුන්ීම හා සහභාගීත්වය රරවරධනය කිරීම  

– දරුවන්ප්ේ හිමිකම් සඳහා වන උෙකාර ප්රෝෙණය කිරීම (3.1, 3.4, 3.5, 3.6) 

ක්රියාමාර්ග 

 සිංවිධානප්ේ කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකප්යෝ දරුවන් සමග කටයුතු 

කරමින් ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් සඳහා ඔවුන්ට සහාය ප්වති.  

– ඔවුන්ප්ේ ආරක්ෂාව, ප්තාරතුරු සහ සහභාගීත්වය ඇතුළුව සය 

අයිතිවාසකම් ගුන ප්ත්රුම් ගුනීමට 

– සිංවිධානය තුළ සටින වුඩිහිටියන් හුසරිය යුත්ප්ත් ප්කප්ස්දුයි දුන ගුනීමට  

– සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය ප්මන් ම තමන්, තම මිතුරන් ප්හෝ සම 

වයප්ස් මිතුරන් සම්බන්ධප්යන් ආරක්ෂාව සම්බන්ධ ගුටලු මතු කරන්ප්න් 

ප්කප්ස්ද යන්න අවප්බෝධ කර ගුනීමට  

– දරුවන් ඉලක්ක කරප්ගන ෙවතින උෙකාරක ප්ස්වා ගුන දුනගුනීමට  

(3.1, 3.4) 

 සිංවිධානය තුළ ළමුන් දුරවල කරන භාවිතයන් හඳුනාප්ගන ඒවා ප්වනස් කිරීමට 

කටයුතු කිරීම.(3.5, 3.6) 

 කාරය මණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ළමා අෙප්යෝජන ප්හෝ හානි 

පිළිබඳ සලකුණු ප්ත්රුම් ගුනීමට, හඳුනා ගුනීමට, හා ඒ සම්බසම්බන්ධප්යන් 

කටයුතු කිරීමට උෙකාර වන ප්තාරතුරු සෙයයි. (3.4) 

 සිංවිධානය විසන් අදාළ අවස්ථාවල දී, ලිිංගික අෙප්යෝජන වුළුක්ීප්ම් 

වුඩසටහන් සහ අප්නකුත් අදාළ ප්තාරතුරු දරුවන්ට ඔවුන්ප්ේ වයසට ගුළප්ෙන 

සහ රරප්ේශ විය හුකි ආකාරප්යන් ප්තාරතුරු සෙයයි. (3.3) 

 දරුවන්ට සය අදහස් රරකාශ කිරීමට සහ ඔවුන්ට බලොන තීරණ සම්බන්ධව 

සහභාගී ීමට අවස්ථාවන් සිංවිධානය විසන් සකසයි. දරුවන්ප්ගන් සවන් ප්දන 

සහ ඉප්ගන ගන්නා ප්ද් ආයතනය ක්රියා කරන ආකාරය ප්කප්රහි බලොනු ලුප්ේ. 

 දරුවන්ට සහභාගී ීමට, සය අදහස් රරකාශ කිරීමට ප්මන් ම ගුටලු මතු  

කිරීමට සහාය ීම සඳහා දුනුම හා කුසලතා වරධනය කර ගුනීම සඳහා 
කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට සහප්යෝගය සුෙප්ේ.  

 සය සමවයස් අය සමග සමාජ සම්බන්ධතා හා මිතුරුකම් ප්ගාඩනගා ගුනීම, සය 

සමවයස් අයට උොකාර කිරීමට දරුවන්ප්ේ කුසලතා ප්ගාඩනුගිම, හා දරුවන් 

අතර වන හිරිහුර කිරීම ප්හෝ හුප්දකලා කරන චරයාවන් අභිප්යෝගයට ලක්කීමට 

සඳහා සිංවිධානය විසන් දරුවන්ට උෙකාර කරයි. 
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4 වැනි ප්රමිතිය: ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙැවැත්ම 

ප්රවර්ධනකයහි ලා ෙවුේ හා ප්රජාවන්ව දැනුවත්ව හා 
සම්බන්වධ ී සිටියි.  

4 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධාන අවම වශකයන්ව ෙහත 

දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙළ යුතුය:  

4.1 සය දරුවන් ප්කප්රහි බලොන තීරණවල දී ෙවුල් සහභාගී ප්ේ.  

4.2 සය ළමා ආරක්ෂක රරප්ේශය සම්බන්ධප්යන් සිංවිධාන විසන් ෙවුල් හා රරජාවන් 

සමග නියුප්ලමින් විවෘතව සන්නිප්ේදනය සදු කරන අතර අදාළ ප්තාරතුරු ප්වත 

රරප්ේශ විය හුකිය. 

4.3 සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති හා භාවිතයන් සකසන විට ප්හෝ සමාප්ලෝචනය කරන විට 

ෙවුල් හා රරජාවන්ට ඒ සම්බන්ධප්යන් අදහස් රරකාශ කළ හුකිය. 

4.4 සිංවිධානප්ේ ප්මප්හයුම් හා ොලනය සම්බන්ධප්යන් ෙවුල්, රැකවරණ සෙයන්නන් 

හා රරජාව දුනුවත්ව සටියි.  

පරධාන ෙරැණු 

 ප්ල්, විවාහය, දරුකමට හදා ගුනීම, ඥාතිත්ව ේයුහයන් ප්හෝ ප්වනත් දිගු ෙවුල් 

ේයුහයන් මගින් සම්බන්ධ වූ අය ඇතුළුව, ෙවුල් විවිධාකාර වූ සබඳතාවලින් 

සමන්විත විය හුකිය. එදිප්නදා ජීවන කටයුතුවලට හවුල් වන ප්හෝ ඉතා සීෙ, 

ප්ෙෞද්ගලික සබඳතාවක් ප්බදා ගන්නා පුද්ගලයින් ෙවුල්වලට ඇතුළත් විය හුකිය.  

 රරජාවන් යනු ප්ොදු අවේයතා, අත්දුකීම්, සමාජ ෙසුබිම, ජාතිකත්වය, 

සිංස්කෘතිය, විේවාසයන් ප්හෝ අනන්යතාවය ප්බදා හදා ගන්නා පුද්ගලයින් 

සමූහයකි.17 සිංවිධාන, ෙවුල් සහ දරුවන්ට ඔවුන් සීෙව ඇසුරු කරන ප්හෝ 
නිතර සම්බන්ධව සටින රරජාවන් සටිය හුකිය. ෙවුල් ප්ස් ම රරජාවන් ද 

විවිධ ප්ේ. 

 මාපියන්, රැකවරණ සෙයන්නන් හා ෙවුල් ඔප්ේ සිංවිධානය තුළට සාදරප්යන් 

පිළිගන්න බව ඔවුන්ට දුනිය යුතුය.18 විවිධ ආකාරප්ේ ෙවුල්වලට ගරුත්වයක් 

දක්වන සයලු ප්දනා ඇතුළත් වන සිංස්කෘතියන් ප්ගාඩනුගීම හා ෙවත්වා ගුනීම 

මගින් දරුවන්ට ආරක්ෂාව දුනීමට හා ආරක්ිතව සටීමට උෙකාරී ප්ේ. 

                                              
17 ප්ක්ම්ේරිජ් ශේදප්කෝෂප්ේ අරථ දුක්ීම අනුසාරප්යන් සකස්කර ප්ගන ඇත.  

18 සමහර විට ෙවුප්ල් සමහර සාමාජිකයන් සමග කටයුතු කිරීම නුසුදුසු වන අවස්ථාවන් තිබිය හුකිය. ප්මයට 

උදාහරණ ප්ලස, දරුප්වකු සමඟ ඔවුන්ප්ේ සම්බන්ධතාවලට සීමාවන් තීබීම ප්හෝ ඇතුම් අවස්ථාවලදී, දරුවා ළමා 
ආරක්ෂණයට සම්බන්ධ ී සටීම දුක්විය හුකිය. ප්මවුනි අවස්ථා වලදී, අවධාරණය විය යුත්ප්ත් පුළුල් ෙවුල සහ 

රරජාව සම්බන්ධ කර ගුනීමයි, එප්ස් නුතප්හාත් සුදුසු නම්, තමා සම්බන්ධ කර ගුනීමට කුමති කවුරුන්ද යන්න 

දරුවාප්ගන් විමසීමයි. 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 22 

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම සම්බන්ධ ගමප්න් ප්කාටසක් 

ඉටු කිරීමට ෙවුල් සහ රරජාවන් සවිබල ගුන්ීම දරුවන්ට රරප්යෝජනවත් ප්ේ. 

ප්මයින් අදහස් වන්ප්න්: 

– මාපියන්, රැකවරණ සෙයන්නන් සහ රරජාව විසන් සිංවිධානයට දරුවා 
සුරක්ිත කිරීමට උෙකාර වන ප්ද් සහ දරුවන් සුරක්ිතව තබා ගුනීමට 

උෙකාර කළ හුකි ආකාරය ඉප්ගන ගනු ඇත. 

– තම දරුවන් ගුන වඩාත් ප්හාඳින් දන්නා ෙවුල්වල රරතිප්ේධනවල 

ආධාරප්යන් සිංවිධානවලට තනි දරුවන්ට වඩාත් ප්හාඳින් සහාය විය හුකිය. 

– ප්දමේපියන්, රැකවරණ සෙයන්නන් සහ රරජාවට සවිබල ගනිීමක් දුප්නනු 

ඇති අතර ඔවුන් දරුප්වකුප්ේ ආරක්ෂාව ප්හෝ යහෙුවුත්ම ගුන සුලකිලිමත් 

වන්ප්න් නම් කුමක් කළ යුතු දුයි දුන සටිනු ඇත.  

– ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂක රරප්ේශය අඛණ්ඩව වුඩිදියුණු වනු ඇත.  

 තීරණ ගුනීප්ම්දී ෙවුල් සහභාගී කරවා ගුනීම යන්ප්නන් අදහස් වන්ප්න් 

තීරණයක් ගුනීමට ප්ෙර ඔවුන්ප්ේ මතය විමසනු ලුබීම හා එම මතය තීරණ 

ගුනීප්ම් ක්රියාවලිප්ේ ප්කාටසක් ප්ලස සුලකීම ය. තම දරුවාප්ේ ආරක්ෂාවට 

සහ යහෙුවුත්මට බලොන තීරණ ගුන ෙුවසීමට ඔප්ේ සිංවිධානය විසන් 

ෙවුල්වලට අවස්ථාව ලබා දිය යුතුය.  

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ප්මප්හයුම් සහ ොලනය පිළිබඳව ෙවුල්, රැකවරණ 

සෙයන්නන් සහ රරජාව ප්වත දුනුම් දිය යුතු අතර එමඟින් ඔවුන්ට අරථවත් 

ප්ලස සහභාගී විය හුකිය. ඔප්ේ සිංවිධානය කරන්ප්න් කුමක්ද යන්න හා එය 

ප්කප්ස් ේයුහගත ී ඇත්දුයි ෙවුල් විසන් අවප්බෝධ කර ගුනීම අවේයය. ළමා 
ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම ගුන ඔවුන්ට ගුටලුවක් ඇත්නම්, සිංවිධානය තුළ 

කවුරුන් ඇමතිය යුතුද යන්න ඔවුන් දුන සටිය යුතුය.  

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.19 

                                              
19 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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කේඛන 

 සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති මගින් ෙවුප්ල් සහ රරජා සහභාගීත්වප්ේ වුදගත්කම 

පිළිබිඹු කරන අතර ප්මම සම්බන්ධතාව සදුවිය හුකි ආකාරය විස්තර කරයි. 

(4.3)  

 ෙුමිණිලි ප්මප්හයීප්ම් රරතිෙත්තිවලට ෙවුල් දුනුවත් කිරීප්ම් ක්රියාෙටිොටි 

ඇතුළත් වන අතර රහස්යභාවය සහ ප්ෙෞද්ගලිකත්වය පිළිබඳ වගකීම්වලට 

අනුකූල වන අතරම ප්මය කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න පිළිබඳ මග ප්ෙන්ීමක් 

සෙයයි. (4.2 සහ 7.2ට සම්බන්ධයි) 

ක්රියාමාර්ග 

 සිංවිධානය තුළ ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ ඔවුන්ප්ේ කාරයභාරය 

පිළිබඳව සන්නිප්ේදනය කිරීප්මන් ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම රරවරධනය 

කිරීම සහ ෙවත්වාප්ගන යාම සඳහා ක්රියාකාරී භූමිකාවක් ෙවත්වා ගුනීමට 

ෙවුල් සහ රරජාවන්ට සිංවිධාන මගින් සහාය සෙයයි. (4.4 සහ සමස්ත 

රරතිඵලය) 

 ෙහත දුක්ප්වන ආකාරප්යන් සිංවිධානය ෙවුල් හා රරජාවන් සමග විවෘත හා 
විනිවිදභාවප්යන් යුතුව කටයුතු කළ යුතුය: 

– සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්ති සහ 

භාවිතයන් පිළිබඳ රරප්ේශ විය හුකි ප්තාරතුරු සුෙයීම (4.2 සහ 4.4) 

– සිංවිධානප්ේ ොලනය හා ප්මප්හයුම්, ෙුමිණිලි හසුරුවන ආකාරය සහ 

සිංවිධානය විනය ක්රියාමාරග සහ ළමා ආරක්ෂණ අවදානම් 

කළමනාකරණය කරන ආකාරය පිළිබඳ ප්තාරතුරු සුෙයීම.(4.4) 

 සිංවිධානය විසන් ගනු ලබන තම දරුවාප්ේ ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්මට 

බලොන තීරණවලට සහභාගී ීමට ෙවුල්වලට අවස්ථාවක් තිප්ේ. ෙවුල් සමග 

සන්නිප්ේදනය සදු කිරීම මගින් ෙවුල්වල ූරණ විවිධත්වයට සහභාගී ීමට 

සහාය සුෙප්ේ. (4.1) 

 ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම සඳහා සිංවිධානප්ේ රරප්ේශය ඇතුළුව 

සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති, ක්රියාෙටිොටි සහ භාවිතයන් පිළිබඳ රරතිප්ෙෝෂණ 

සුෙයීම සඳහා ෙවුල්වලට සහ රරජා සාමාජිකයින්ට අවස්ථා ලබා දී තිප්ේ. (4.3) 

 සිංවිධානය විසන් ෙවුල්වල සහ රරජාවන්ප්ේ රරතිප්ෙෝෂණ සහ මුදිහත්ීම 

බුරෑරුම් ප්ලස සලකන අතර ඔවුන්ප්ේ අදහස් සුලකිල්ලට ගනී. (4.3 සහ 7.3ට 

සම්බන්ධය) 
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5 වැනි ප්රමිතිය: සමානාත්මතාව තහවුරැ ෙර ඇති 

අතර ප්රතිෙත්ති සහ භාවිතය තුළ විවිධ 

අවශ්්යතාවලට ගරැ ෙරනු ලැකේ 

5 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධාන විසින්ව අවම වශකයන්ව 

ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙර ගත යුතුය: 

5.1 කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ඇතුළු සිංවිධානය විසන් ළමුන්ප්ේ 

සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ප්ේ විවිධ තත්වයන් ප්ත්රුම් ප්ගන, අවදානමට ලක්ව සටින 

අයට සහාය සහ රරතිචාර දක්වයි. 

5.2 දරුවන්ට හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට සිංස්කෘතික වශප්යන් ආරක්ිත, රරප්ේශ විය 

හුකි සහ ප්ත්රුම් ගුනීමට ෙහසු ආකාරප්යන් ප්තාරතුරු, උෙකාර සහ ෙුමිණිලි 

ක්රියාවලීන් ෙවතියි. 

5.3 ආබාිතතා සහිත දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්, සිංස්කෘතික හා භාෂාමය 

වශප්යන් විවිධ ෙසුබිම්වලින් යුත් දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්, සය නිවප්ස් 

ජීවත් ීමට ප්නාහුකි අය, කාත්තා සමලිිංගික, පිරිමි සමලිිංගික, ද්ීලිිංගික, 

සිංක්රාන්ති ලිිංගික සහ අන්තර ලිිංගික දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් ප්වනුප්වන් 

ඔවුන්ප්ේ අවේයතා පිළිබඳව සිංවිධානය විසන් විප්ේෂ අවධානයක් ප්යාමු කරයි.  

5.4 සිංවිධානය විසන් ආදිවාසී දරුවන්ප්ේ සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ප්ේ අවේයතා 
ප්කප්රහි විප්ේෂ අවධානයක් ප්යාමු කරන අතර ඔවුන් ප්වනුප්වන් සිංස්කෘතික 

වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් සුලසීම/රරවරධනය කිරීම සදු කරයි.  

පරධාන ෙරැණු 

 දරුවන්ට අද්විතීය හුකියාවන්, ලක්ෂණ, කුසලතා සහ ජීවන අත්දුකීම් තිප්ේ. 

ෙසුබිම්වල ප්වනස්කම්, ප්ෙෞරුෂය සහ විේවාසයන් මගින් දරුවා ප්ලෝකය 

අත්විඳින ආකාරය සහ ඔවුන්ට අවේය වන ප්ද් පිළිබඳව හුඩගස්වයි.  

 විවිධත්වය අගය කරන විට හා එයට ප්ගෞරව කරන විට දරුවන්ට ඔවුන්ප්ේ 

හුකියාවන් සපුරාලීමට අවස්ථාවන්ට රරප්ේශ විය හුකි බුවින්, එමගින් 

සිංවිධාන සහ රරජාවන් ශක්තිමත් ප්ේ. 

 බුහුර කිරීම සහ ප්වනස් ප්කාට සුලකීම වුනි අයහෙත් අත්දුකීම් හානිකර 

ප්මන් ම, දරුවාට හානි හා අෙප්යෝජන සදු ීප්ම් අවදානම වුඩි කළ හුකි අතර, 

දරුවාට ගුටලු ඇත්නම් කතා කිරීප්ම් හුකියාව ද අඩු විය හුකිය.  

 සමානාත්මතාව යනු ඔවුන්ප්ේ ෙසුබිම, ලක්ෂණ ප්හෝ විේවාසයන් ප්නාතකා, 
සයළුම දරුවන්ට නිදහප්ස් හා සමානව ජීවිතප්ේ සෑම අිංශයකටම සහභාගී විය 

හුකි සාධාරණත්වප්ේ තත්වයකි. ළමා ආරක්ෂණ සිංවිධාන තුළ, ප්මයින් අදහස් 

කරන්ප්න් දරුවාප්ේ ආරක්ෂාව ඔවුන්ප්ේ සමාජ ප්හෝ ආරික තත්ත්වය, ඔවුන්ප්ේ 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 25 

සිංස්කෘතික ෙසුබිම ප්හෝ ඔවුන්ප්ේ හුකියාවන් ඇතුළුව ඔවුන්ප්ේ තත්වයන් මත 

රඳා ප්නාෙවතින බවයි. 

 ළමා ආරක්ෂක සිංවිධානයක් විසන් විවිධත්වය හඳුනාප්ගන එයට ගරු කරන 

අතර සමහර දරුවන් අප්නක් අයට වඩා අෙප්යෝජනයට ප්ගාදුරු ීප්ම් වුඩි 

අවදානමක් ඇති බව අවප්බෝධකර ප්ගන සටියි. දරුවන්ට ඔවුන්ප්ේ සම වයප්ස් 

මිතුරන් ප්මන් ආරක්ිතව සටීමට අවේය සබඳතා, කුසලතා, දුනුම සහ සම්ෙත් 

ප්වත රරප්ේශය සහතික කරන රරතිෙත්ති සහ භාවිතයන් එහි ෙවතියි.  

 ෙවතින උෙකාර සහ ෙුමිණිලි ක්රියාවලීන් පිළිබඳ ප්තාරතුරු ඇතුළුව, රරප්ේශ 

විය හුකි, සිංස්කෘතික වශප්යන් ආරක්ිත සහ ප්ත්රුම් ගුනීමට ෙහසු වන 

ප්තාරතුරු සුෙයීම මගින් දරුවන්ප්ේ සන්නිප්ේදන අවේයතා ඔවුන්ප්ේ පුද්ගල 

හුකියාවන් සහ සිංවරධන අවිය මත ෙදනම්ව ප්වනස් වන ආකාරය අවප්බෝධ 

කර ගුනීම සදු ප්ේ.  

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය ප්වත දරුවාප්ේ ඇති රරප්ේශය ඔවුන්ප්ේ 

ෙසුබිම, ලක්ෂණ ප්හෝ ජීවන අත්දුකීම් ප්ේතුප්කාට ප්ගන සීමා ප්නාකළ යුතුය. 

සයලුම දරුවන්ට ෙුමිණිලි කිරීමට ප්හෝ ගුටලු මතු කිරීමට හුකියාව තිබීම 

වුදගත්ය. 

 දරුවන්ප්ේ විවිධ තත්ත්වයන් ප්මන්ම සාධාරණ සුලකීම් ලුබීමට ඇති අයිතිය ද 

සිංවිධාන විසන් අවප්බෝධ කර ගත යුතුය. ෙහත දුක්ප්වන අවේයතාවලට 

අවධානය ප්යාමු කිරීමට ප්මයට ඇතුළත් ප්ේ: 

– ආබාිතතා සහිත දරුවන් - ළමා ආරක්ිත සිංවිධානයක් විසන් ආබාිතතා 
සහිත දරුවන් සවිබල ගන්වයි. එමගින් දරුප්වකුප්ේ හුකියාවන් ගුන 

ඒකාකෘතිකරණය ප්හෝ උෙකල්ෙන සදු ප්නාකරන නමුත්, සෑම දරුප්වකු ම 

ප්වනස් බවත් ආබාිතතාව සහ ප්ලෝකය ප්වනස් ප්ලස අත්විඳින බවත් 

හඳුනාගනියි. 

– සිංස්කෘතිකමය සහ භාෂාමය වශප්යන් විවිධ ෙසුබිම්වලට අයත් දරුවන් - 

ළමා ආරක්ිත සිංවිධානයක් විසන් භාෂාව සහ සිංස්කෘතික අවේයතා 
අවප්බෝධ කර ගුනීමට පියවර ගන්නා අතර විවිධ ෙවුල් ේයුහයන් සහ 

සම්මතයන් සුලකිල්ලට ගනියි.  

– නිවප්ස් ජීවත් ීමට ප්නාහුකි අය - දරුවන්ට නිවප්ස් ජීවත් ීමට ප්නාහුකි 

ීම සඳහා ප්බාප්හෝ ප්ේතු ෙවතියි. ඥාතීන් ප්හෝ මිතුරන් සමග විිමත් ප්හෝ 
අවිිමත් ප්ලස ජීවත් ීම (ඥාති රැකවරණය), කුෙකරු රැකවරණය ප්හෝ 
ප්න්වාසක රැකවරණය ඇතුළුව ඔවුන්ප්ේ ජීවන සුකසුම් විවිධ විය හුකිය. 

දරුප්වකුප්ේ ජීවන සුකසුම් ගුන ඔබ දුන ප්නාසටිය හුකි වුවත්, ඔවුන්ප්ේ 

තත්වයන් ප්නාසලකා ඔප්ේ සිංවිධානය සයලු දරුවන් සඳහා ආරක්ිත බව  

හා ඔවුන් සාදරප්යන් පිළිගුප්නන බව තහවුරු කර ගුනීම වුදගත්ය. 
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– කාන්තා සමලිිංගික, පිරිමි සමලිිංගික, ද්ීලිිංගික, සිංක්රාන්ති ලිිංගික, 

අන්තර ලිිංගික, ස්ත්රී පුරුෂ විවිධ සහ ද්විමය ප්නාවන දරුවන් හා ප්යාවුන් 

පුද්ගලයන් - දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් ඔවුන්ප්ේ ලිිංගිකත්වය, ලිිංගික 

සමාජභාවය සහ ලිිංගප්ේදය විවිධ ආකාරවලින් අත්විඳීමට සහ රරකාශ 

කරනු ලුබිය හුකිය. LGBTIQ දරුවන්ට හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට ඔප්ේ 

සිංවිධානය තුළ ආරක්ිත බවක් දුනීමට සහ ආරක්ිත ීම සඳහා, ඔබ 

ඔවුන් සාදරප්යන් පිළිප්ගන අගය කරන බව සක්රීයව ප්ෙන්නුම් කළ යුතු 

අතර අෙප්යෝජනප්යන් හා හානිවලින් ඔවුන් ආරක්ෂා කිරීමට ඔබ පියවර 

ගන්නා බව ෙුහුදිලි කළ යුතුය. 

– ආදිවාසී දරුවන් - සය සිංස්කෘතියට හා රරජාවට සම්බන්ධ ීමට ඇති අයිතිය 

භුක්තිවිඳීමට, ජාතිවාදප්යන් ෙුන නගින හානිප්යන් ආරක්ෂා ීමට, සහ 

සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ප්ස්වාවන් සහ සිංවිධාන ප්වත රරප්ේශ 

ීමට දරුවන්ට ඇති අයිතිය සිංවිධානය විසන් තහවුරු කළ යුතුය. ආදිවාසී 

දරුවන් ප්වනුප්වන් සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් ස්ථාෙනය 

කිරීම පිළිබඳ වුඩිදුර විස්තර සඳහා ළමා ආරක්ිත සිංවිධානයක් නිරමාණය 

කිරීම පිළිබඳ මාරප්ගෝෙප්ද්ශය බලන්න. 

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.20 

කේඛන 

 ෙුමිණිලි ක්රියාවලි හා උෙකාර පිළිබඳ ප්තාරතුරු ඇතුළුව ළමුන් සඳහා වන 

භාණ්ඩ රරප්ේශ විය හුකි, වයසට ගුළප්ෙන සහ අවේය ෙරිදි භාෂා සහ ආකෘති 

ෙරාසයකින් ලබා ගත හුකිය. ලිඛිත ප්ල්ඛන මත ෙමණක්, විප්ේෂප්යන් අන්ධ 

ප්හෝ ප්ෙනීප්ම් දුරවලතා ඇති ප්හෝ කියීමට ප්නාහුකි දරුවන් සඳහා, රදා 
ෙුවතීමට ප්නාහුකිය. (5.2)  

 ළමා ආරක්ෂක හා යහෙුවතුම් රරතිෙත්තිය මගින් ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් විස්තර 

කර දක්වයි: 

                                              
20 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_Guide
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– සාධාරණතාව හා අන්තරකරණය ප්කප්රහි සිංවිධානප්ේ කුෙීම (5.1) 

– දරුවන්ප්ේ විවිධ වූ අවේයතාවන් සිංවිධානය විසන් හඳුනාගන්ප්න් හා ඒවාට 

ගරු කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න (5.1) 

– ඔවුන්ප්ේ පුද්ගලික අවේයතා හඳුනාගුනීමට සිංවිධාන විසන් දරුවන්ට හා 
ඔවුන්ප්ේ ෙවුල්වලට අවස්ථාව ලබා ප්දන්ප්න් ප්කප්ස්ද (5.1) 

– සිංස්කෘතික වශප්යන් ආරක්ිත, රරප්ේශ විය හුකි සහ ප්ත්රුම් ගුනීමට 

ෙහසු ආකාරප්යන් ප්තාරතුරු, සහාය සහ ෙුමිණිලි ක්රියාවලීන් ප්වත 

සිංවිධානය විසන් දරුවන්ට රරප්ේශය ලබා ප්දන්ප්න් ප්කප්ස්ද (5.2) 

– සිංවිධානය විසන් සාධාරණතාව සඳහා සහප්යෝගය දක්වන ආකාරය ප්මන්  

ම සයලු දරුවන්ප්ේ සහභාගීත්වයට සහය ීමට සහ සයලු දරුවන්ප්ේ 

අවේයතාවලට රරතිචාර දුක්ීම සඳහා සාධාරණ ප්වනස්කම් සදු කරන්ප්න් 

ප්කප්ස්ද (5.1, 5.3, 5.4) 

– සිංවිධානය විසන් දරුවන් සඳහා සාධාරණතාවය ආරක්ෂා කරන ආකාරය සහ 

ආබාිතභාවය, ජාතිය, වාරගිකත්වය, ආගම, ලිිංගිකත්වය, අන්තර ලිිංගික 

තත්ත්වය, ලිිංගික සමාජභාවය ප්හෝ ලිිංගික දිශානතිය මත ෙදනම්ව ප්වනස් 

ප්කාට සුලකීම නිසා ඇතිවන ළමා අෙප්යෝජන සහ හානි වළක්වන ආකාරය. 

(5.1, 5.3, 5.4)  

ක්රියාමාර්ග 

 සිංවිධානය සමග සම්බන්ධ වන ප්හෝ සම්බන්ධ විය හුකි දරුවන්ප්ේ විවිධ 

තත්වයන් සහ අවේයතා අවප්බෝධ කර ගුනීමට සිංවිධානය පියවර ගනී. (5.1, 5.3)  

 කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ප්වත:  

– දරුවන්ප්ේ විවිධ තත්වයන්, දරුවාට හානි කිරීමට ඇති අවදානම වුඩි කළ 

හුකි සාධක හඳුනා ගන්න ආකාරය ප්මන් ම සයලු දරුවන් ප්වනුප්වන් 

සාධාරණත්වය සහ ආරක්ෂාව රරවරධනය කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න 

පිළිබඳ ප්තාරතුරු සහ මග ප්ෙන්ීම ලබා දීම.  

– අවදානම් තත්ත්වයන් අත්විඳින දරුවන්ට උෙකාර කිරීමට සහ රරතිචාර 

දුක්ීම සඳහා, අවදානම වුඩි ීප්ම් සලකුනු ඇති විට විභාග කිරීම හා 
රරතිචාර දුක්ීම ඇතුළුව, ක්රියාමාරග ගුනීම  

– සයලු දරුවන් ප්වනුප්වන් සාධාරණත්වය තහවුරු කිරීමට, දරුවන්ප්ේ 

ආරක්ෂාව රරවරධනය කිරීමට සහ ළමා අෙප්යෝජන හා හානි වුළුක්ීමට 

පියවර ගුනීම. (5.1, 5.3, 5.4)  

 විවිධත්වය සඳහා සාධාරණත්වය සහ ප්ගෞරවය සාක්ෂාත් කර ගුනීම සඳහා 
නායකයින් ෙුහුදිලි අප්රක්ෂාවන් ප්ගනහුර දක්වයි. (5.1 සහ 2.2ට සම්බන්ධයි) 

 සහභාගී ීම සඳහා සයලු ම දරුවන්ට රරමාණවත් ප්ලස සහප්යෝගය ලබා ප්දන 

බව සිංවිධානය විසන් සහතික කරයි. (5.1)  



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 28 

6 වැනි ප්රමිතිය: දරැවන්ව හා කයාවුන්ව පුේගලයන්ව සමග 

වැඩ ෙරන පුේගලයින්ව ප්රාකයෝගිෙව ළමා ආරක්ෂාව 

සහ යහෙැවැත්ම පිළිබඳ අගයන්ව පිළිබිඹු කිරීමට සුදුසු 

වන්ව අතර ඒ සඳහා සහාය දක්වයි. 

6 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධානය විසින්ව අවම වශකයන්ව 

ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙර ගත යුතුය: 

6.1 දුන්ීම් ෙළ කිරීම, නිරප්ද්ශ ෙරීක්ෂා කිරීම සහ කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන්ප්ේ ූරව රැකියා ෙරීක්ෂා කිරීම ඇතුළුව බඳවා ගුනීම් මගින් ළමා 
ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම අවධාරණය කරයි.  

6.2 අදාළ කාරය මණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට දුනට වලිංගු දරුවන් සමග 

කටයුතු කිරීප්ම් ෙරීක්ෂා ප්හෝ ඊට සමාන ෙසුබිම් ෙරීක්ෂා තිප්ේ. 

6.3 සයලුම කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට සුදුසු හඳුන්වාදීමක් ලුප්බන 

අතර වාරතා ෙවත්වා ගුනීම, ප්තාරතුරු හුවමාරු කර ගුනීම සහ වාරතා කිරීප්ම් 

වගකීම් ඇතුළුව දරුවන් සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන් ප්වනුප්වන් වන ඔවුන්ප්ේ වගකීම් 

පිළිබඳව ඔේහු දුනුවත්ව සටිති.  

6.4 දිගටම සදුකරන අධීක්ෂණය හා පුද්ගල කලමනාකාරීත්වය, ළමා ආරක්ෂාව හා 
යහුෙුවුත්ම පිළිබඳව අවධාරණය ප්යාමු කර ඇත. 

පරධාන ෙරැණු 

 මනා බඳවා ගුනීප්ම් භාවිතයන් සහ ශක්තිමත් පිරික්සුම් ක්රියාවලීන් මගින් 

දරුවන්ට සදුවන හානි වුළුක්ීම සඳහා වුදගත් කාරයභාරයක් ඉටු කරයි.  

 එක් එක් කාරය මණ්ඩල හා ස්ප්ේච්ඡා තනතුප්ර කාරයභාරය සහ වගකීම්  

සහ ඔවුන් දරුවන් සමඟ ඇතිකර ගන්නා සම්බන්ධතාවල ස්වභාවය පිළිබඳව 

ෙුහුදිලි කර ගුනීමක් සහිතව බඳවාගුනීම් ආරම්භ ප්ේ. ප්මමගින් සිංවිධානයට 

අයදුම්කරුවන්ප්ේ සුදුසුකම්, අත්දුකීම් හා උෙ ලක්ෂණ හඳුනාගුනීමට උදේ 

කරයි.  

 රැකියා දුන්ීම්වල ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම ප්කප්රහි සිංවිධානප්ේ ඇති 

කුෙීම ගුන ෙුහුදිලිව සඳහන් කළ යුතුය.  

 දරුවන් සමග වුඩ කිරීප්ම් නිවාරණප්ේ අරමුණ වන්ප්න් ඇගයීමකින් අනතුරුව 

දරුවන්ට සාධාරණීකරණය කළ ප්නාහුකි අවදානමක් පුද්ගලප්යකුප්ගන් ඇති විය 

හුකි බව ප්ෙන්නුම් කරන්ප්න් නම්, එවන් පුද්ගලයන් දරුවන් සමග වුඩ කිරීමට 

ප්හෝ ස්ප්ේච්ඡාප්වන් කටයුතු කිරීමට ඉදිරිෙත් ීම වුළුක්ීමයි. නීතය මගින් 

සමහර පුද්ගලයන්ට වලිංගු ෙරීක්ෂාවක් තිබිය යුතුය. නීතිප්යන් අවේය 
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ප්නාවූවත්, සය ෙරීක්ෂා ක්රියාවලිප්ේ ප්කාටසක් ප්ලස පුද්ගලයින්ට වලිංගු 

ෙරීක්ෂාවක් ෙවත්වා ගුනීම අවේය කිරීමට සිංවිධානවලට ප්තෝරා ගත හුකිය.  

 ඔප්ේ සිංවිධානය තුළ දරුවන් ආරක්ිතව තබා ගුනීම සඳහා දරුවන් සමග  

වුඩ කිරීප්ම් ෙරීක්ෂාව රරප්යෝජනවත් ප්මවලමකි. ප්කප්ස් ප්වතත්, එය කිසයම් 

තනතුරක සටිමින් දරුවන් සමග කටයුතු කිරීමට ප්හෝ රැකබලා ගුනීමට 

පුද්ගලප්යකු සතු වන ප්යෝේයතාවය තක්ප්ස්රු ප්නාකරයි. අයදුම්කරුප්වකුප්ේ 

සුදුසුකම ඇගුයීමට උෙකාර ීම සඳහා ඔවුන්ප්ේ අගයන් ගුන අවප්බෝධයක් 

ලබා ගුනීමට උත්සාහ කරන්න. 

 නිරප්ද්ශයන් නිස ප්ලස ෙරීක්ෂා කිරීමට අප්ොප්හාසත් ීම නිසා ළමා ආරක්ෂාව 

අනතුරට ෙත් කළ හුකිය. නිරප්ද්ශ ෙරීක්ෂා කිරීම මගින් අයදුම්කරුප්ේ 

ප්තාරතුරු තහවුරු කර ගුනීමට ප්මන් ම සම්මුඛ ෙරීක්ෂණප්ේ දී ඔවුන්ප්ේ 

රරතිචාර පිළිබඳව ඔබට මතු වූ ගුටලු ගුන වුඩිදුර ප්සායා බුලීමට ඉඩ සලසයි. 

 කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ඔවුන්ප්ේ කාරයභාරයන්ට හා 
සිංවිධානය තුළට උද්ගමනය කළ යුතු අතර, එමගින් දරුවන් සම්බන්ධප්යන් 

ඔවුන්ප්ේ වගකීම් හා දරුවන් ප්වනුප්වන් ඔවුන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් නිරමාණය 

කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න ඔවුන් විසන් අවප්බෝධ කර ගනු ඇත. ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ 

ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්තිය සහ අචාර ධරම සිංේරහය 

පිළිබඳ දළ විස්තරයක් සුෙයීම ප්මයට ඇතුළත් විය යුතුය.  

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි ප්මප්හයීප්ම් රරතිෙත්තිය, වාරතා කිරීම, වාරතා 
තබා ගුනීම සහ ප්තාරතුරු හුවමාරු කිරීප්ම් වගකීම් පිළිබඳ ප්තාරතුරු ද 

උද්ගමනවලට ඇතුළත් විය යුතුය. දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාව ප්හෝ යහෙුවුත්ම 

පිළිබඳ ගුටලුවක් ඇත්නම් කුමක් කළ යුතුද යන්න පිළිබඳව කාරය මණ්ඩලයට 

සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ෙුහුදිලි ප්තාරතුරු ලුබිය යුුුුුතුය. 

 කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් සඳහා අධීක්ෂණය ලබා දීම මගින් 

ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම සමඟ කළමනාකරුවන් සහ එක් එක් කාරය 

මණ්ඩල හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් අතර රරේන සාකච්ඡා කිරීමට සහ ගුටලු 

ඉදිරිෙත් කිරීමට ෙුහුදිලි කාරයසාධන රරමිතීන් හා නිතිෙතා රැස්ීම් ෙුවුත්ීම 

රරවරධනය ප්කප්ර. නිතිෙතා සදුවන අධීක්ෂණය මගින් දරුවන්ට හානියක් ීමට 

ප්ෙර කාරය මණ්ඩලප්ේ සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ප්ේ අනාරක්ිත ප්හෝ 
ගුටලුකාරී හුසරීම් වලට රරතිප්ෙෝෂණ ලබා දීමට සහ ඒවා ආමන්ත්රණය 

කිරීමට කළමනාකරුවන්ට හුකියාව ලබා ප්දයි. 
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අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.21 

කේඛන 

 තනතුරු සඳහා වන දුන්ීම්වල ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම ප්වනුප්වන් 

සිංවිධානප්ේ වන කුෙීම ඇතුළත් කර තිප්ේ. (6.1) 

 තනතුරු විස්තර මගින් ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම සම්බන්ධප්යන් 

කාරයභාරප්ේ අවේයතා, රාජකාරි සහ වගකීම් පිළිබඳ ෙුහුදිලි අප්රක්ෂාවන් 

දක්වා ඇත. (6.1) 

 සිංවිධානප්ේ බඳවා ගුනීම, මානව සම්ෙත් හා ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වය සුෙයීප්ම් 

රරතිෙත්ති මගින් ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් විස්තර කර දක්වයි: 

– දරුවන් සමග කටයුතු කිරීමට සුදුසු පුද්ගලයින් ෙත් කිරීමට සිංවිධානයට 

සහාය වන බඳවා ගුනීප්ම් භාවිතයන් (6.1) 

– සම්මුඛ ෙරීක්ෂණ, නිරප්ද්ශ ෙරීක්ෂාව, ළමුන් සමඟ වුඩ කිරීප්ම් ෙරීක්ෂාව 

සහ ප්වනත් ලියාෙදිිංචිීම් ප්හෝ ෙසුබිම් ෙරීක්ෂා කිරීම ඇතුළුව ූරව රැකියා 
ෙරීක්ෂණ භාවිතයන් (6.2) 

– සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් පිළිබඳ හුඳින්ීමක් සඳහා වන 

අවේයතා (6.3) 

– අධීක්ෂණය සහ පුද්ගල කළමනාකරණ භාවිතයන් දරුවන් සමඟ වුඩ කිරීම 

සඳහා වන පුද්ගලප්යකුප්ේ ප්යෝේයතාවය පිළිබඳ අඛණ්ඩ තක්ප්ස්රුවට 

සහාය වන ආකාරය. 

 කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් සඳහා වන උද්ගමන ලියවිලිවලට 

ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් ඇතුළත් විය යුතුය. 

– ආචාර ධරම සිංේරහය  

– ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්තිය  

                                              
21 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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– සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් සහ ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය ප්මන්ම 

වාරතා කිරීම, වාරතා තබා ගුනීම සහ ප්තාරතුරු හුවමාරු කිරීප්ම් වගකීම් 

පිළිබඳ ප්තාරතුරු. (6.3 සහ 8.1ට සම්බන්ධයි) 

ක්රියාමාර්ග 

 නව කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් බඳවා ගුනීමට ප්ෙර, එක් එක් 

කාරයභාරයට අදාළ ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ අවේයතා 
ඇගයීමට ලක් ප්කප්ර. ප්මයට ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් ඇතුළත් ප්ේ:  

– සුදුසුකම්, අත්දුකීම් හා අවේය උෙ ලක්ෂණ  

– දරුවන් සමග ඇති රාජකාරී සහ වගකීම්  

– නිවාරණයන්, පුහුණුව සහ අධීක්ෂණ අවේයතා ඇතුළුව ඕනෑම ළමා 
අෙප්යෝජනයක් ප්හෝ හානි පිළිබඳ අවදානම කළමනාකරණය කිරීමට 

අවේය පියවර. (6.1) 

 අයදුම්ෙත්රයක්, සම්මුඛ ෙරීක්ෂණයක් හා නිවාරණය හරහා මතු වන ළමා 
ආරක්ෂාව පිළිබඳ ඕනෑම ගුටලුවක් හඳුනාප්ගන කළමනාකරණය කරන්ප්න් 

ප්කප්ස්ද යන්න ඇතුළුව, බඳවා ගුනීප්ම් ක්රියාවලිප්ේ දී ළමා ආරක්ෂාවට 

රරමුඛත්වය ප්දන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න සම්බන්ධප්යන් බඳවා ගුනීප්ම් කාරය 

මණ්ඩලයට ප්තාරතුරු සහ මාරප්ගෝෙප්ද්ශ සෙයනු ලුප්ේ. (6.1) 

 බඳවාගුනීප්ම් ක්රියාවලියට ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් ඇතුළත් ප්ේ:  

– දරුවන් සමග වඩා කිරීමට සුදුසු බව ස්ථාෙනය කිරීමට සම්මුඛ ෙරීක්ෂණප්ේ 

දී අගයන් ොදක රරේන ෙරාසයක්  

– නිරප්ද්ශ ෙරීක්ෂාව, ළමුන් සමග වුඩ කිරීප්ම් ෙරීක්ෂාව සහ ප්වනත් 

ලියාෙදිිංචි ප්හෝ ෙසුබිම් ෙරීක්ෂාව ඇතුළුව ූරව රැකියා ෙරීක්ෂා කිරීප්ම් 

භාවිතයන් 

– අවේය සුදුසුකම්, ලියාෙදිිංචි කිරීම් සහ ළමුන් සමග වුඩ කිරීප්ම් ෙරීක්ෂාව 

වලිංගු සහ යාවත්කාලීන බව නිවුරදි දුයි ප්සීම  

– බඳවා ගුනීප්ම් ක්රියාවලිය සම්බන්ධප්යන් වාරතා තබා ගුනීම (6.1) 

  අධීක්ෂණය සහ පුද්ගල කළමනාකරණයට කාරයමණ්ඩලය අචාර ධරම 

සිංේරහයන් සහ අප්නකුත් ළමා ආරක්ෂණ රරතිෙත්ති අනුගමනය කරන්ප්න්ද 

යන්න ෙරීක්ෂා කිරීම සඳහා නිතිෙත ප්කප්රන සමාප්ලෝචන ඇතුළත් ප්ේ. 

 කාරයමණ්ඩලය ප්හෝ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ප්ේ චරයාවන් නිසා ළමා ආරක්ෂාව 

පිළිබඳ ගුටලු මතුවන අවස්ථාවල දී, ඔවුන් කළමනාකරණය කිරීප්ම් දී ගත යුතු 

පියවර පිළිබඳව පුද්ගල කළමනාකරුවන් ප්වනුප්වන් මග ප්ෙන්ීම සළසනු ලුප්ේ. 

 සුදුසුකම්, දරුවන් සමඟ වුඩ කිරීප්ම් ෙරීක්ෂාව සහ අප්නකුත් ලියාෙදිිංචි ීම් ප්හෝ 
දුනට ෙවතින නිවාරණ ෙරීක්ෂා ප්වනස් ීම සහ ඒවා තවමත් වලිංගු ද යන්න 

සඳහා නිතිෙතා සමාප්ලෝචනය ප්කප්ර. පුද්ගලප්යකුප්ේ සුදුසුකම්, දරුවන් සමග 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 32 

වුඩ කිරීප්ම් ෙරීක්ෂාව ප්හෝ ප්වනත් ලියාෙදිිංචි ී ප්හෝ දුනට ෙවතින නිවාරණයන් 

තවදුරටත් වලිංගු ප්නාවන විට, දරුවන්ට ඇතිවන අවදානම් කළමනාකරණය 

කිරීම සඳහා පියවර ගනු ලුප්ේ. (6.2) 

 කාරය මණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ළමා ආරක්ෂාව සහ 

යහෙුවුත්ම සම්බන්ධප්යන් එක් එක් තනතුප්ර අවේයතා, යුතුකම්, අවදානම 

සහ වගකීම් අනුව සකස් කරන ලද උද්ගමනයක් ලුප්ේ. ප්මම රරස්ථාෙනය 

මගින් සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් සහ ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය ප්මන්ම 

වාරතා කිරීම, වාරතා තබා ගුනීම සහ ප්තාරතුරු හුවමාරු කිරීප්ම් වගකීම් 

ආවරණය කරයි. (6.3)  
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7 වැනි ප්රමිතිය: ෙැමිණිලි සඳහා ක්්රියාවලිය හා ගැටලු 

ළමා කක්න්වේ්රීය කේ.  

7 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධානයක් විසින්ව අවම 

වශකයන්ව ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙර ගත යුතුය: 

7.1 සිංවිධානයට, රරප්ේශ විය හුකි, ළමා ප්ක්න්ද්රීය ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් 

රරතිෙත්තියක් ඇත. එමගින් නායකත්වප්ේ, කාරයමණ්ඩලප්ේ හා ස්ප්ේච්ඡා 
jවෘත්තිකයන්ප්ේ කාරයභාරයන් සහ වගකීම්, විවිධ ආකාරප්ේ ෙුමිණිලි 

සම්බන්ධප්යන් කටයුතු කිරීප්ම් රරප්ේශයන්, අදාළ රරතිෙත්ති ප්හෝ ආචාර 

ධරම සිංේරහය උල්ලිංඝනය කිරීම් ප්මන් ම ක්රියාත්මක ීමට සහ වාරතා 
කිරීමට ඇති බුඳීම් ෙුහුදිලිව විදහා දක්වයි. 

7.2 දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයින්, ෙවුල්, කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන් විසන් ඵලදායිව ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් ක්රියාවලීන් ගුන අවප්බෝධ 

කර ගන්නා අතර එය සිංස්කෘතික වශප්යන් ආරක්ිත ප්ේ.  

7.3 ෙුමිණිලි බුරෑරුම් ප්ලස සුලප්කන අතර කඩිනමින් හා ෙරිූරණ ප්ලස ඒවාට 

රරතිචාර දුක්ප්ේ. 

7.4 නීතිය මගින් වාරතා කිරීම අවේය වුවත් නුතත්, අදාළ බලධාරීන්ට ෙුමිණිලි 

සහ ගුටලු වාරතා කරමින් නීතිය ක්රියාත්මක කරන්නන් සමග සහප්යෝගප්යන් 

කටයුතු කිරීමට හුකි රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි සිංවිධානය සතුව ඇත.  

7.5 වාරතා කිරීම, ප්ෙෞද්ගලිකත්වය හා රැකියා නීති වගකීම් සපුරන බව. 

පරධාන ෙරැණු 

 ළමා ප්ක්න්ද්රීය ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් ක්රියාවලියක් සඳහා ආයතනවලට 

ධනාත්මක ෙුමිණිලි සිංස්කෘතියක් තිබීම අවේයය. ප්මයින් අදහස් වන්ප්න් 

ඔප්ේ සිංවිධානය ගුටලු වාරතා කිරීම දිරිමත් කර සාදරප්යන් පිළිගන්න බවත්, 

ෙුමිණිලිවලට කඩිනමින්, ෙරිූරණ ප්ලස සහ සාධාරණව රරතිචාර දක්වන 

බවත් අවදානමට ලක්ව ඇති දරුවන් ආරක්ෂා කිරීමට ඉක්මන් පියවර ගන්නා 
බවත් ය. 

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය මගින් වුඩිහිටියන්ට ප්මන් 

ම දරුවන්ට ෙුමිණිල්ලක් කිරීමට ප්හෝ ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු මතු කිරීම 

සඳහා ඇති ක්රියාවලිය ප්ගනහුර දුක්විය යුතුය. ප්මම ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය 

දරුවන් හා වුඩිහිටියන් ප්වනුප්වන් ප්වනස් විය හුකිය.  

 ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය මගින් වුඩිහිටියන් හා අප්නකුත් දරුවන් විසන් 

දරුවන්ට සදුවන කරන ප්චෝදිත අෙප්යෝජන සහ හානි ආවරණය කළ යුතුය.  
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 ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය මගින් වාරතා කළ යුතු විවිධ ආකාරප්ේ 

ෙුමිණිලි ප්හෝ හුසරීම් සම්බන්ධව සහ අනිවාරය වාරතා කිරීප්ම් වගකීම් 

ඇතුළුව වාරතා කළ යුතු ප්ද් පිළිබඳව ෙුහුදිලි මග ප්ෙන්ීමක් ලබා දිය 

යුතුය. ෙුමිණිලි සදු කළ යුත්ප්ත් කවුරුන්ට දුයි ෙුහුදිලිව දුක්විය යුතුය  

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය සහ ක්රියාවලීන් 

කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට, දරුවන්ට සහ ඔවුන්ප්ේ 

ෙවුල්වලට ෙහසුප්වන් රරප්ේශ විය හුකි ප්ස් ෙුවතිය යුතුය. ළමයින් 

ප්වනුප්වන් ලියවුන, සහ ඔවුන්ට රරප්ේශ විය හුකි ස්වාධීන රරතිෙත්තියක් 

ප්හෝ ක්රියාවලියක් සුකසීම, ඔබට ප්තෝරා ගත හුකිය. ප්මය, දරුවන්ට 

ෙුමිණිල්ලක් ප්හෝ ගුටලුවක් ඇත්නම් ඔවුන්ට කළ හුකි ප්ද් පිළිබඳ ෙුහුදිලි 

ප්තාරතුරු සෙයන සරල රරවාහ සරණියක් ප්හෝ ප්ෙෝස්ටරයක් විය හුකිය. 

ෙවුල් ප්වනුප්වන් ප්වනම ප්තාරතුරු සුකසීම ද ඔබට ප්තෝරා ගත හුකිය.  

 ෙුමිණිලි සහ ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු ඉදිරිෙත් කරන ප්හෝ අෙප්යෝජන 

ප්හළිදරේ කරන දරුවන්ට සිංප්ේදීත්වප්යන් යුතුව සුලකීම සහ සහාය ලබාදිය 

යුතුය. කාරය මණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට මග ප්ෙන්ීම සුලසය 

යුතු අතර එමගින් ඔවුන්ට එය කරන ආකාරය ගුන අවප්බෝධයක් ලුප්ේ.  

 ෙුමිණිල්ලක් ප්හෝ ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලුවක් මතු වූ විට, දරුවන්ප්ේ 

ආරක්ෂාවට රරමුඛත්වය දීමට පියවර ගුනීමට සිංවිධානය විසන් අවධාරණය 

ප්යාමු කළ යුතුය. ඔප්ේ සිංවිධානය ගන්නා ීළඟ පියවරවලට මග ප්ෙන්විය 

හුකි වන ෙරිදි ඕනෑම ක්ෂණික අවදානමක් ඇගයීමට ලක් කිරීම වුදගත් ප්ේ. 

 ඔප්ේ ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය මගින් ඔප්ේ සිංවිධානය තුළ 

අේයන්තරව සහ බාහිර අිකාරීන් ප්වත ප්හළිදරේ කිරීම්, ෙුමිණිලි සහ 

ආරක්ෂණ ගුටලු වාරතා කිරීම සඳහා වන ක්රියාවලිය ආමන්ත්රණය කළ යුතුය.  

 ඔප්ේ ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය මගින් ඔප්ේ සිංවිධානයට ෙුමිණිලි 

විමරශනය කිරීමට සහාය විය යුතු අතර ෙවතින අවදානම් කළමනාකරණය, 

සාධාරණ සහ විනිවිද ප්ෙප්නන ක්රියාවලීන් සහ ලබදිතාවයන් පිළිබඳ ගුටුම් 

කළමනාකරණය කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න පිළිබඳ මග ප්ෙන්ීම ඇතුළත් විය 

යුතුය. 

 ඔප්ේ සිංවිධානය දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාවට රරමුඛත්වය ලබාප්දන ෙරිදි 

ෙුමිණිලි සහ ගුටලුවලට රරතිචාර දුක්ීප්ම් කාරයභාරයක් ඇති වික්ප්ටෝරියා 
ප්ොලිසය, ළමා ආරක්ෂණය, ප්කාමිෂන් සභාව සහ අප්නකුත් බලධාරීන් සමඟ 

සහප්යෝගප්යන් කටයුතු කළ යුතුය. ඔවුන්ට විමරශනය කිරීමට අවේය විය 

හුකි අතර සාක්ිකරුවන් හඳුනා ගුනීමට සහ සම්බන්ධ කර ගුනීමට සහ 

සාක්ි රැස් කර ගුනීමට ප්හෝ රඳවා ගුනීමට ඔප්ේ සිංවිධානය මගින් 

ලබාප්දන සහාය ඔවුන්ට වාසදායක වනු ඇත.  



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 35 

 ෙුමිණිල්ලක් ප්හෝ ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලුවක් විසඳීප්ම් වුදගත් ප්කාටසක් 

වන්ප්න් ෙුහුදිලි රරතිඵලයක් ලබා ගුනීමය. ප්මයින් අදහස් වන්ප්න් ඔප්ේ 

සිංවිධානය ගුටලුව සහ සාක්ි නිස ප්ලස සලකා බුලීප්මන් ෙසු කුමක් කළ 

යුතුද යන්න පිළිබඳව තීරණයක් ගන්නා අතර, ප්මම තීරණය පිළිබඳව අදාළ 

පුද්ගලයින්ට ෙවසා ෙසුව සුදුසු පියවර ගන්නා බවයි. 

 ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය සඳහා විේවසනීයත්වය ෙුවතීම වුදගත්ය. පුද්ගලයන්ට 

ෙුමිණිල්ලක් කිරීමට අවේය වූ විට රහස්යභාවය සහ ප්ෙෞද්ගලිකත්වය  

ගුන ගුටලු ඇති විය හුකිය. ඔවුන් නිරනාමිකව සටීමට කුමති විය හුකිය, 

නුතප්හාත් ප්ොලිසය වුනි බලධාරීන් සමඟ ප්තාරතුරු ප්බදා ගුනීමට කුමති 

ප්නාවිය හුකිය. සමහර විට දරුවන් ආරක්ෂා කිරීම සඳහා ප්හෝ ෙුමිණිල්ල කරන 

පුද්ගලයට සාධාරණ ප්ලස සුලකීමට හුකි වන ෙරිදි රහස්යභාවය ෙවත්වා ගත 

ගුනීමට ප්නාහුකි විය හුකිය. ඔප්ේ ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය මගින් 

ෙුමිණිල්ලක් සදු කළ විට රහස්යභාවය කළමනාකරණය කළ යුතු ආකාරය 

ෙුහුදිලි කළ යුතු ප්ේ. 

 ෙුමිණිල්ලකට සම්බන්ධ දරුප්වකු ප්හෝ ප්වනත් පුද්ගලප්යකු හඳුනා ගතහුකි 

පුද්ගලික ප්තාරතුරු සිංවිධානයට අනාවරණය කළ හුක්ප්ක් අදාළ නීති යටප්ත් 

අවසර දී ඇති අවස්ථාවල දී ෙමණි. 

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය සහ ක්රියාවලීන්, ඔප්ේ 

කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට අදාළ වන ඕනෑම රැකියා නීති 

වගකීම් සමග සමොත විය යුතුය. වෘත්තිකප්යකුප්ේචරයාව පිළිබඳ ඕනෑම 

ෙරීක්ෂණයක් සාධාරණව ෙුවුත්ප්වන බව ඔබ විසන් සහතික කළ යුතුය.  

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.22 

                                              
22 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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කේඛන 

 ෙුමිණිලි විභාග කිරීප්ම් රරතිෙත්තිය අවප්බෝධ කරගුනීම ෙහසුය, 

සිංස්කෘතිකමය වශප්යන් ආරක්ිතය, රරප්ේශ විය හුකි අතර ළමා ප්ක්න්ද්රීය 

ප්ේ. ෙුමිණිලි විභාග කිරීප්ම් රරතිෙත්තිය 

– වුඩිහිටියන්ට හා දරුවන්ට ෙුමිණිල්ලක් සදු කළ හුක්ප්ක් ප්කප්ස්ද හා 
සිංවිධානය ෙුමිණිලිවලට රරතිචාර දක්වන්ප්න් හා කඩිනමින් ෙරිූරණ ප්ලස 

ඒවා විමරශනය කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න පිළිබඳව ප්තාරතුරු ඇතුළත් ප්ේ. 

(7.1, 7.2, 7.3) 

– දරුවන්ප්ේ, කාරය මණ්ඩලප්ේ, ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ප්ේ, ෙවුල් සහ 

රරජාවන්ප්ේ ූරණ විවිධත්වයට රරප්ේශ විය හුකි ෙුමිණිලි ක්රියාවලියක් 

නිරමාණය කරයි. (7.1) 

– වුඩිහිටියන් හා අප්නක් දරුවන් විසන් දරුවන්ට කරන අෙප්යෝජන හා හානි 

ආවරණය කරයි. (7.1, 7.4) 

– සිංවිධානප්ේ අචාර ධරම සිංේරහය උල්ලිංඝනය කිරීම් ආවරණය කරයි. (7.1) 

– ෙුමිණිල්ලක් කරන අය සඳහා කුමන ආකාරප්ේ උදේ හා උෙකාර ලබා 
ප්දන්ප්න්ද යන්න සඳහන් සදු කරයි. (7.1)  

– ෙුමිණිල්ලක් සදු කර විමරශනයක් සදු කරන විට, දරුවන් සඳහා ඇති 

අවදානම් කලමනාකරණය කරන්ප්න් ප්කප්ස්දුයි සුප්කවින් විස්තර කරයි.  

(9 වුනි රරමිතිය හා සම්බන්ධය) 

– වාරතා තබා ගුනීම පිළිබඳ වගකීම් ආවරණය කරයි (7.2 හා 2.6 හා 
සම්බන්ධය) 

– සුපිරිය යුතු ප්ෙෞද්ගලිකත්ව හා වෘත්තීමය නීති වගකීම්වලට සහප්යෝගය 

සෙයයි. (7.5)  

 මුද්රිත ප්හෝ මාරගගතව ෙවතින ප්ල්ඛන මගින් කාරයමණ්ඩලය, ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන්, දරුවන්, ෙවුල් හා රරජාවන් සඳහා ෙුමිණිලි ක්රියාවලිය විස්තර 

කරයි. (7.1, 7.2) 

 වික්ප්ටෝරියා ප්ොලිසය, ළමා ආරක්ෂණය සහ දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් 

ප්වනුප්වන් වන ප්කාමිසම ඇතුළුව බලධාරීන්ට ෙුමිණිලි වාරතා කළ යුත්ප්ත් 

කවර අවස්ථාවක ද යන්න ගුන ප්තාරතුරු රරතිෙත්ති හා ක්රියාෙටිොටිවල 

ඇතුළත් ප්ේ. (7.5)  

 ෙුමිණිල්ලක් ඉදිරිෙත් කළ විට, ඒ සම්බන්ධප්යන් ක්රියා කිරීමට විනය 

රරතිෙත්ති මගින් සිංවිධානයට උෙකාර කරයි. 
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ක්රියාමාර්ග 

 සිංවිධානය සමග සම්බන්ධ සයලු ප්දනාට දුනගත හුකි හා රරප්ේශ විය හුකි 

ප්ලස ෙුමිණිල්ලක් සදු කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න ගුන සිංවිධානය විසන් ප්තාරතුරු 
සකස් කරයි.  

 කුමක් හා ප්කප්ස් වාරතා කළ යුතු ද යන්න සම්බන්ධප්යන් සිංවිධානය සය 

කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ප්මන්ම සිංවිධානප්යන් බුහුර 

අිකාරීන්ට උෙකාර හා ප්තාරතුරු ලබා ප්දයි.  

 ෙුමිණිලි බුරෑරුම් ප්ලස සුලකිල්ලට ගන්නා අතර, ප්මයින් අදහස් වන්ප්න් 

සිංවිධානය විසන් නිරන්තරප්යන් ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් සදු කරන බවයි: 

– දරුවන් සඳහා වන අවදානම් හඳුනාගනිමින් ඒවා කළමනාකරණ කිරීම 

– ෙුමිණිලිවලට කඩිනමින් හා ෙරිූරණ ප්ලස රරතිචාර දුක්ීම  

– දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාව රරමුඛප්කාට සලකමින් ප්ෙෞද්ගලිකත්ව හා 
වෘත්තීමය නීති වගකීම් සුපිරීම 

– ෙුමිණිලි ක්රියාවට සම්බන්ධව සටින සයලු ප්දනාට උෙකාර කිරීම  

– දරුවන් සම්බන්ධප්යන් වන ප්චෝදිත අෙප්යෝජන ප්හෝ හානි සහ ළමා ආරක්ෂාව 

පිළිබඳව ඇති ගුටලු බලධාරීන්ට ෙුමිණිලි කරමින් නීති ක්රියාත්මක කිරීමට 

සහාය ලබා ප්දයි. (7.1, 7.3, 7.4, 7.5 හා 9 වුනි රරමිතිය හා සම්බන්ධය) 

 දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාව සම්බන්ධප්යන් ගුටලු ඉදිරිෙත් කර ඇති අවස්ථා, දරුවන් 

සම්බන්ධප්යන්දි වන ප්චෝදිත අෙප්යෝජන හා හානි ප්මන් ම ඒවාට රරතිචාර ප්ලස 

ප්ගන ඇති ක්රියාවන් ඇතුළුව සිංවිධානය ප්වත ලුප්බන ෙුමිණිලි සම්බන්ධප්යන් 

වාරතා තබා ගනියි 

 ෙුමිණිලි සම්බන්ධප්යන් කටයුතු කිරීප්ම් රරතිෙත්ති හා ක්රියාෙටිොටි සුලසුම් 

කිරීප්ම් දී හා සමාප්ලෝචනය කිරීප්ම් දී දරුවන්, ෙවුල් හා රරජාවන් ප්වතින් අදහස් 

විමසනු ලුප්ේ. (7.2 හා 4.3ට සම්බන්ධය) 

 සිංවිධාන විසන් ෙුමිණිලි සම්බන්ධප්යන් කටයුතු කිරීප්ම් රරතිෙත්ති හා 
ක්රියාමාරග පිළිබඳව විිමත් කාල අන්තරවල දී සමාප්ලෝචනය කිරීම සදු කරයි. 

(7.1 හා 10.1 සමඟ සම්බන්ධය) 
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8 වැනි ප්රමිතිය: දරැවන්ව හා කයාවුන්ව පුේගලයන්ව 

ආරක්ෂිතව තබා ගැනීම සඳහා ොර්ය මණ්ඩලය සහ 

ේකේච්ඡා වෘත්තිෙකයෝ අඛණ්ඩව අධ්යාෙනය සහ 

පුහුණුව තුළින්ව දැනුම, කුසලතා සහ දැනුවත්භාවකයන්ව 

සන්වනේධව සිටිති. 

8 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධායක් විසින්ව අවම වශකයන්ව 

ෙහත දැක්කවන කේ තහවුරැ ෙර ගත යුතුය:  

8.1  සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂණ හා යහෙුවතුම් රරතිෙත්තිය කාරයක්ෂමව 

ක්රියාත්මක කිරීම සඳහා කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් හට පුහුණුව 

හා සහාය ලබා ප්දයි.  

8.2  කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට අප්නකුත් දරුවන් සහ ප්යාවුන් 

පුද්ගලයන් විසන් සදුකරන හානි ඇතුළුව ළමා හානි පිළිබඳ දරශක හඳුනා ගුනීමට 

පුහුණුව සහ ප්තාරතුරු ලබා ප්දයි.  

8.3  කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම 

පිළිබඳ ගුටලුවලට ඵලදායී ප්ලස රරතිචාර දුක්ීම සහ හානි ප්හළි කරන 

සගයන්ට සහාය ීම සඳහා පුහුණුව හා ප්තාරතුරු ලබා ප්දයි. 

8.4  කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට දරුවන් සහ ප්යාවුන් පුද්ගලයන් 

සඳහා සිංස්කෘතික වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් ප්ගාඩනඟන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න 

පිළිබඳ පුහුණුව සහ ප්තාරතුරු ලුප්බයි.  

පරධාන ෙරැණු 

 සිංවිධානයක කාරය මණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් නිස ප්ලස දුනුවත් 

කර, පුහුණු කර සහාය ලබා ප්දන විට, ඔවුන් සිංවිධානප්ේ ළමා සුරක්ිත 

වටිනාකම් ආරක්ෂා කිරීමට වුඩි ඉඩක් ඇති අතර සය කළමනාකරුට ප්හෝ  

ළමා ආරක්ෂණ පුද්ගලයාට ගුටලු ගුන වාරතා කිරීමට වුඩි ඉඩක් ඇත. 

 ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්තියක් තිබීම මගින් ෙමණක්, 

දරුවන් අෙප්යෝජනප්යන් හා හානිවලින් ආරක්ෂා ප්නාප්ේ. සිංවිධාන විසන්  

දරුවන් සුරක්ිතව තබා ගුනීම සඳහා තම කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන් දුනුම හා කුසලතාවලින් සන්නද්ධ කළ යුතුය. ප්මයින් අදහස් 

වන්ප්න් කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට අඛණ්ඩව අධ්යාෙනය 

සහ පුහුණුව ලබා දීම මගින් සය කාරයභාරයන් ඉටු කිරීප්ම්දී ඔවුන්ට ඒවා 
උෙප්යෝගී කර ගත හුකි බවය. 

 ළමා ආරක්ෂණ සිංවිධානයක් විසන් එහි කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන්ට දරුප්වකු අෙප්යෝජනය ප්හෝ හානි අත්විඳින බවට වන සලකුණු 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 39 

හඳුනා ගුනීමට සහාය ප්ේ. දරුප්වකු තමන්ට හානියක් වන්ප්න් නම් සමහර  

විට එය යප්මකුට ෙුවසීප්ම් හුකියාවක් ඇති නමුත්, ප්වනත් අවස්ථාවල දී 

කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට හුසරීප්ම්, හුඟීම්වල ප්හෝ 
ශාරීරික ප්ෙනුප්ම් ප්වනස්කම් ගුන ප්සායා බුලීමට සදුවනු ඇත.  

 ළමා ආරක්ෂණ සිංවිධානයක් විසන් එහි කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන්ට පුහුණුව සහ ප්තාරතුරු ලබා ප්දන අතර එමගින් දරුවන්ට 

සහාය ීම සහ ඔවුන් කරන ඕනෑම ප්හළිදරේවකට රරතිචාර දුක්ීම ඇතුළුව 

ළමා යහෙුවුත්ම සහ ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු සඳහා ඵලදායී ප්ලස රරතිචාර 

දුක්ීප්ම් හුකියාව ලබා ප්දයි.  

 දරුප්වකුට සදුවන හානිය පිළිබඳ ප්හළිදරේ කිරීම් අසන්නට ලුබීම, 

කනස්සලුදායක ප්මන් ම ආතතිය ඇති කරවන සුළු විය හුකිය. ප්මයින් අදහස් 

වන්ප්න් කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ඔවුන්ට මග ප්ෙන්ීම  

හා සහාය ලබා ගත හුක්ප්ක් කාප්ගන්ද යන්න සහ ඔවුන්ප්ේ සගයන්ට සහාය 

වන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න ගුන දුන ගුනීම රරප්යෝජනවත් බවයි. 

 ආදිවාසී පුද්ගලයන්ට සහ සිංස්කෘතික හා භාෂාමය වශප්යන් විවිධ ෙසුබිම්වල 

සටින පුද්ගලයින්ට ඔවුන්ප්ේ සිංස්කෘතියට හා අනන්යතාවයට ගරු කරන 

බවත්, ජාතිවාදය ප්නාඉවසන බවත්, තමන්ම ීම මගින් ඔවුන්ට ආරක්ිත 

බවක් දුප්නන බවත් සහතික කර ගුනීමට ක්රියාකාරී පියවර ගුනීම සඳහා 
කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට මග ප්ෙන්ීම අවේය ප්ේ.  

 හානි පිළිබඳ දරශක ඇතුළු ළමා ආරක්ෂණ ගුටලු පිළිබඳව කාරය මණ්ඩලයට 

සහ ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන්ට පුහුණුව සහ ප්තාරතුරු ලබා දීම ගුටුම්කාරී, 

විප්ේෂප්යන් ළමා ප්නානුසී සටින අය ප්වනුප්වන්, විය හුකිය. ක්ෂති දුනුවත් 

රරප්ේශයක් යනු පුද්ගලප්යකුට කම්ෙන සහ ආතතිප්ේ බලෙෑම් අවප්බෝධ කර 

ගුනීම සහ සෙයනු ලබන ප්තාරතුරුවල ස්වභාවය සහ එය සෙයන ආකාරය 

පිළිබඳව සිංප්ේදී වන රරප්ේශයකි. ප්මමගින් තව දුරටත් වන හානිවලින් 

පුද්ගලයින් ආරක්ෂා කිරීමට උත්සාහ කරයි. 

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.23 

                                              
23 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 40 

කේඛන 

 කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ප්වනුප්වන් වන පුහුණු 

ක්රියාකාරකම් සුලුස්මක ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් ඇතුළත් ප්ේ: 

– ළමා ආරක්ෂණ හා යහෙුවතුම් රරතිෙත්තිය (8.1) 

– ළමා අෙප්යෝජන හා හානි පිළිබඳ දරශක හඳුනාගුනීම (8.2) 

– දරුවකුට සදුවන හානි සම්බන්ධප්යන් අනාවරණය කරන පුද්ගලප්යකුට 

උෙකාර කළ හුකි ආකාරය (8.3) 

– අේයන්තර හා බාහිර වාරතාකරණ අවේයතා, ෙවුල්වලට හා රැකවරණ 

සෙයන්නන්ට දුනුම් දීම සහ දරුවන්ට ඇති අවදානම කළමනාකරණය කිරීම 

ඇතුළුව ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු වලට රරතිචාර දුක්විය යුතු ආකාරය 

– සිංස්කෘතික ආරක්ෂාවට සහාය දුක්විය හුකි ආකාරය (8.4) 

 කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් ප්වනුප්වන් වන මග ප්ෙන්ීම් 

(රරතිෙත්ති, ක්රියාෙටිොටි, මාරප්ගෝෙප්ද්ශ, ප්තාරතුරු ෙත්රිකා සහ ප්ෙෝස්ටර 

වුනි) මගින් ෙහත දුකිප්වන ප්ද් පිළිබඳ මාරප්ගෝෙප්ද්ශ සෙයයි: 

– ප්වනත් දරුවන් විසන් සදු ප්කප්රන ඒවා ද ඇතුළව, ළමා අෙප්යෝජන හා හානි 

පිළිබඳ දරශක හඳුනාගුනීම (8.2) 

– අේයන්තර හා බාහිර වාරතාකරණ අවේයතා, ෙවුල්වලට හා රැකවරණ 

සෙයන්නන්ට දුනුම් දීම සහ දරුවන්ට ඇති අවදානම කළමනාකරණය කිරීම 

ඇතුළුව ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු වලට රරතිචාර දුක්විය යුතු ආකාරය 

– දරුවකුට සදුවන හානි සම්බන්ධප්යන් අනාවරණය කරන පුද්ගලප්යකුට 

උෙකාර කළ හුකි ආකාරය (8.3)  

– සිංවිධානය තුළ සිංස්කෘතියමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් සකසන 

ආකාරය (8.4) 

 පුහුණුීම සදු ප්කරීප්ම් ප්රජිස්ටරයක් මගින් කාරයමණ්ඩලය හා ස්ප්ේච්ඡා 
වෘත්තිකයන් විසන් සදු කරන ලද පුහුණුීම් අවසන් කිරීම ගුන වාරතා කරයි. 

(8.1, 8.2, 8.3, 8.4) 

ක්රියාමාර්ග 

 ළමා ආරක්ෂක පුහුණුව අනිවාරය බව නායකයින් විසන් කාරයමණ්ඩලයට හා 
ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට සන්නිප්ේදනය කරයි. (8.1, 8.2, 8.3, 8.4)  

 කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ළමා ආරක්ෂක හා යහෙුවතුම් 

රරතිෙත්තිය ගුන නියමිත කාල සීමාවල දී පුහුණුව ලබා ප්ද්. (8.1) 

                                              
විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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 කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ඔවුන්ප්ේ ෙහත දුක්ප්වන 

හුකියාවන්ට උෙකාර වන පුහුණුව ලබා ප්දයි: 

– ළමා අෙප්යෝජන හා හානි ඇති ීප්ම් සිංඥා හඳුනාගුනීම (8.2) 

– අේයන්තර හා බාහිර වාරතාකරණ අවේයතා, ෙවුල් සහ රැකවරණ 

සෙයන්නන් දුනුවත් කිරීම සහ දරුවන්ට ඇති අවදානම් කළමනාකරණය 

කිරීම ඇතුළු ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ ගුටලු වලට රරතිචාර දුක්ීම 

– දරුවන්ට සදුවන හානි අනාවරණය කරන පුද්ගලප්යකුට සහප්යෝගය දුක්ීම  

– සිංවිධානය තුළ සිංස්කෘතියමය වශප්යන් ආරක්ිත ෙරිසරයක් සකස් කිරීම 

(8.4) 

 ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ වන පුහුණුව හා මග ප්ෙන්ීම: 

– දරුවන් සමග සිංවිධානය සදු කරන නියුලීමට උචිත වන ෙරිදි හා සිංවිධානය 

තුළ දරුවන්ප්ේ අවේයතා අනුව 

– ක්ිතය ගුන දුනුවත්  

– කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට ඔවුන්ප්ේ කුසලතා සහ 

දුනුම යාවත්කාලීනව තබා ගුනීමට හුකි වන ෙරිදි නිතිෙතා පිරිනමනු ලුප්ේ  

– කාරයක්ෂමව ෙවත්වා ගුනීමට නිතිෙතා සමාප්ලෝචනය කර යාවත්කලීන 

කරනු ලුප්ේ. (8.1, 8.2, 8.3, 8.4) 

 කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් පිළිබඳ අධීක්ෂණයට සහ 

කළමනාකරණයට ළමා ආරක්ෂණ පුහුණු අවේයතා හඳුනා ගුනීම ඇතුළත් ප්ේ. 

(8.1, 8.2, 8.3, 8.4) 
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9 වැනි ප්රමිතිය: දරැවන්වට හා කයාවුන්ව පුේගලයන්වට 

හානි සිදු ීමට ඇති අවේථා අවම ෙරමින්ව, කභෞතිෙ 

සහ මාර්ගගත ෙරිසරයන්ව මගින්ව ආරක්ෂාව සහ 

යහෙැවැත්ම ප්රවර්ධනය ෙරයි 

9 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල ීකම් දී, සංවිධානය විසින්ව අවම වශකයන්ව 

ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙර ගත යුතුය: 

9.1  කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් විසන් ළමා ප්ෙෞද්ගලිකත්වය, 

ප්තාරතුරු ප්වත රරප්ේශය, සමාජ සම්බන්ධතා සහ ඉප්ගනීප්ම් අවස්ථා සඳහා 
දරුවට ඇති අයිතියට බාධා ප්නාකර මාරගගත සහ ප්භෞතික ෙරිසරයන් තුළ 

අවදානම් හඳුනාප්ගන ඒවා අවම කරයි. 

9.2  සිංවිධානප්ේ ආචාර ධරම සිංේරහය සහ ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම පිළිබඳ 

රරතිෙත්ති සහ භාවිතයන්ට අනුකූලව මාරගගත වටපිටාව උෙප්යෝගී කර ගනු 

ලුප්ේ. 

9.3  අවදානම් කළමනාකරණ සුලසුම් මගින් ආයතනික සුකසුම, ක්රියාකාරකම් සහ 

ප්භෞතික ෙරිසරය නිසා ඇතිවන අවදානම් සලකා බලයි. 

9.4  ප්තවුනි ොරේවයන්ප්ගන් ප්කාන්ත්රාත් ෙහසුකම් සහ ප්ස්වා ලබාගන්නා 
සිංවිධානවලට දරුවන්ප්ේ හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ප්ේ ආරක්ෂාව සහතික කරන 

රරසම්ොදන රරතිෙත්ති තිප්ේ. 

පරධාන ෙරැණු 

 සිංවිධානවල ෙවතින අවදානම හඳුනා ගුනීම සහ කළමනාකරණය කිරීම 

දරුවන් හානිවලින් ආරක්ෂා කර ගුනීප්ම් මූලික පියවරක් ප්ේ. අවදානම් 

කළමනාකරණ රරප්ේශයක් අනුගමනය කිරීම මගින්, සිංවිධානයකට දරුවන්ට 

හානි ප්හෝ අෙප්යෝජනවලට ලක්ීමට ඇති ඉඩකඩ සක්රීයව අඩු කළ හුකිය.  

 ළමා ආරක්ෂක රරමිතිවල අරමුණ සඳහා, ‘අවදානම’ යන්ප්නන් අදහස් වන්ප්න් 

සිංවිධානයක් පිළිබඳව ගත් කල දරුප්වකුට හානියක් ප්හෝ අෙප්යෝජනයක් 

සදුීප්ම් හුකියාවයි. සිංවිධානප්යන් ප්හෝ ඊට සම්බන්ධ පුද්ගලයන්ප්ගන් දරුවන්ට 

ඇති අවදානම්, සිංවිධානය විසන් සදු කරන ක්රියාකාරකම් ප්ේතුප්වන් ෙුන 

නගින අවදානම සහ එහි ප්භෞතික හා මාරගගත ෙරිසරයන් තුළ දී ෙුන නගින 

අවදානම ප්මයට ඇතුළත් ප්ේ. 

 සයලුම සිංවිධාන විසන් ඔවුන් සමග සම්බන්ධ වන දරුවන්ට ඇති විය හුකි 

අවදානම් විේප්ල්ෂණය කර අවප්බෝධ කර ගත යුතුය. ආයතනික ේයුහය හා 
සිංස්කෘතිය, ක්රියාකාරකම්, ප්භෞතික හා මාරගගත ෙරිසරයන් විසන් නිරමාණය 
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කරනු ලබන අවදානම ගුන සලකා බුලීම ප්මන් ම නව අවදානම ෙුනනගින විට 

ඒවා ආමන්ත්රණය කිරීම ද වුදගත් ප්ේ. 

 අවදානම හඳුනා ගුනීප්ම් දී හා කළමනාකරණප්ේ දී, යම් ක්රියාකාරකමක ප්හෝ 
රරප්ේශයක දරුවන්ට ලුප්බන රරතිලාභවලට එප්රහිව හානි සහ අෙප්යෝජන 

අවදානම කළමනාකරණය කිරීප්ම් අවේයතාවය සමතුලිත කිරීම වුදගත් ප්ේ. 

 මාරගගත තාක්ෂණය නිරන්තරප්යන් ප්වනස් වන අතර, ප්මම ප්වනස්කම් වලට 

අනුවරතනය ීප්ම් දී දරුප්වෝ ප්බාප්හෝ විට ප්දමාපියන්, රැකවරණ සෙයන්නන්  

සහ ආයතනික කාරයමණ්ඩලයට වඩා ඉදිරිප්යන් සටිති. මාරගගත හුසරීම් 

සම්බන්ධප්යන් ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ආචාර ධරම සිංේරහප්යන් ආවරණය කළ  

යුතු අතර, ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්ති සහ භාවිතයන් 

මාරගගත ෙරිසරයට ද ආමන්ත්රණය කළ යුුුුුුුතුය.  

 ප්තවුනි ොරේව සමග ඇති විිවිධාන හා ගිවිසුම් මගින් ද ළමා ආරක්ෂාවට 

අවදානමක් ඇති විය හුකිය. ඔවුන් විසන් නාඳුනන පුද්ගලයින්, ප්හෝ එකම 

ම්ටප්ම් ළමා ආරක්ෂණ නිවාරණයකට යටත් ප්නාවන පුද්ගලයින් සිංවිධානයට 

සම්බන්ධ දරුවන් සමග කටයුතු කිරීමට රැප්ගන ඒම සදු විය හුකිය.  

 සිංවිධානයට සම්බන්ධ දරුවන්ට තුන්වන ොරශවයන් නිසා ඇති විය හුකි ඕනෑම 

අවදානමක් ගුන සිංවිධාන විසන් සලකා බලා, හඳුනාප්ගන කළමනාකරණය කළ 

යුතුය.  

 සිංවිධානවලට සය ළමා ආරක්ෂණ අවදානම් ඇගයීම් සහ කළමනාකරණ 

සුලුස්ම සම්ූරණ කිරීමට උෙකාර කිරීම සඳහා අවදානම් ඇගයීම සහ 

කළමනාකරණ ප්ටම්රප්ල්ට සකස් කර ඇත. 

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.24 

                                              
24 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 

https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_RiskTemplate
https://ccyp.vic.gov.au/resources/child-safe-standards/#CSS_RiskTemplate


ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 44 

කේඛන 

 අවදානම් ඇගයීමක් මගින් සිංවිධානයට සම්බන්ධ ප්භෞතික හා මාරගගත 

ෙරිසරයන් තුළ දී ළමා අෙප්යෝජන හා හානි සම්බන්ධප්යන් ඇති අවදානම් හඳුනා 
ගනියි. (9.1, 9.3) 

 අවදානම් කළමනාකරණ සුලසුම් මගින් ළමා අෙප්යෝජන සහ හානි පිළිබඳ 

හඳුනාගත් එක් එක් අවදානම වුළුක්ීමට ප්හෝ අඩු කිරීමට සිංවිධානය විසන් 

ගනු ලබන ක්රියාමාරග ලුයිස්තුගත කර දක්වයි. (9.3) 

 ආචාර ධරම සිංේරහය සහ ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ 

රරතිෙත්තිය මගින් සිංවිධානය විසන්, ඉහළ අවදානම් සහිත ක්රියාකාරකම් 

සඳහා සුවිප්ේෂ සඳහනක් සහිතව, දරුවන් ප්භෞතික සහ මාරගගත ෙරිසරයන් 

තුළ දී ආරක්ිතව තබා ගන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න හඳුනා ගනිිියි. (9.2, 9.3) 

 ප්තවන ොරේව ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් සම්බන්ධ කර ගුනීම පිළිබඳ රරසම්ොදන 

රරතිෙත්ති මගින් සිංවිධානප්ේ ආචාර ධරම සිංේරහය සහ ළමා ආරක්ෂාව හා 
යහෙුවුත්ම රරතිෙත්තිවලට අනුකූල ීමට අවේය ීම වුනි ළමා අෙචාර හා 
හානි අවදානම්වලින් දරුවන් ආරක්ෂා කිරීමට ක්රියාවලි සකස් කිරීම සදු කරයි. 

(9.4) 

ක්රියාමාර්ග 

 අවදානම් තක්ප්ස්රු කිරීම සහ කළමනාකරණ සුලසුම් කාරය මණ්ඩලප්ේ, 

ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් හා දරුවන්ප්ේ අදහස් සහ ගුටලුවලින් මගින් දුනුම්වත් 

කර ඇති ඒවාට රරතිචාර දක්වයි. දරුවන්ප්ේ ප්ෙෞද්ගලිකත්වය, ප්තාරතුරු 
ප්වත රරප්ේශය, සමාජ සම්බන්ධතා සහ ඉප්ගනීප්ම් අවස්ථා සඳහා වන 

අයිතිවාසකම්වලට එප්රහිව සදුවන හානි සහ අෙප්යෝජන ඇති ීප්ම් අවදානම 

කළමනාකරණය කිරීප්ම් අවේයතාවය සිංවිධානය විසන් සමතුලිත කර ඇති 

බව සුලසුම් මගින් ප්ෙන්වා ප්දයි. (9.1, 9.3)  

 කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට අවදානම කළමනාකරණ 

සුලසුම් සෙයා ඇති බුවින් ඔවුහු ළමා අෙප්යෝජන හා හානි සම්බන්ධ අවදානම් 

පිළිබඳව දුනුවත්ව සටින අතර ඒවා වුළුක්ීමට සහ අඩු කිරීමට ගත යුතු 

ක්රියාමාරග ප්මානවාදුයි දුන සටිති. (9.1)  

 ළමා අෙප්යෝජන හා හානි හඳුනාගත් විට ඒවා වුළුක්ීම සහ අවම කිරීම සඳහා 
සිංවිධානප්ේ කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන් විසන් පියවර ගනු 

ලුප්ේ. (9.1) 

 අවදානම් තක්ප්ස්රු කිරීම සහ කළමනාකරණ සුලසුම් යාවත්කාලීනව තබා 
ගුනීම සහ ෙුමිණිලි, ගුටලු සහ ආරක්ිත සදුීම් ආේරිත ොඩම් ඇතුළත් 

කිරීම සඳහා, ඒවා නිතිෙතා සමාප්ලෝචනය ප්කප්ර. (9.1, 9.2) 
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 සිංවිධානප්ේ නායකත්වය සහ ොලන විිවිධාන මගින් අවදානම් තක්ප්ස්රුව සහ 

කළමනාකරණය, ළමා අෙචාර හා හානි හඳුනා ගුනීම, වුළුක්ීම සහ අවම 

කිරීම ප්කප්රහි අවධානය ප්යාමුකර ඇති බව සහතික කරයි. (2.5ට සම්බන්ධයි) 

 ප්තවුනි ොරේවයන් සමග එකඟතාවලට ෙුමිප්ණන විට, තුන්වන ොරශවය 

විසන් අප්රක්ිත ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරමිතීන් 

සපුරාලන්ප්න් නුතිනම්, ඒ ගුන ක්රියාමාරග ගුනීමට සිංවිධානයට අවසර 

ප්දන ප්කාන්ප්ද්ස ප්කාන්ත්රාත්තුප්ේ ඇතුළත් ප්ේ. (9.4) 

 ප්තවුනි ොරේව ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් සම්බන්ධව කරගත් විට, ප්තවුනි ොරේව 

ප්කාන්ත්රාත්කරුවන්ප්ේ නියුතු ීම මගින් ළමා අෙප්යෝජන හා හානි ඇති ීප්ම් 

අවදානමක් තිප්ේ ද යන්න සහ එහි රරමාණය තක්ප්ස්රු කිරීමට සිංවිධානය 

විසන් පියවර ගනු ලුප්ේ. (9.4) 

 ප්තවුනි ොරේව ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් විසන් ඇති කරන අවදානම් ම්ටම  

අනුව, සිංවිධානය විසන් ළමා අෙචාර ප්හෝ හානි වුළුක්ීමට ප්හෝ අඩු කිරීමට 

ක්රියාමාරග ගත යුතුය. උචිත ක්රියාමාරගවලට ෙහත දුක්ප්වන ප්ද් ඇතුළත් ප්ේ:  

– සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති හා ක්රියාමාරගවලට ප්තවුනි ොරශව 

ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් විසන් අනුකූල ීප්ම් අවේයතාව 

– ප්තවුනි ොරේව ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් විසන් ළමා ආරක්ෂණ රරමිති සහ/ප්හෝ 
සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති සහ ක්රියා ෙටිොටි සමඟ අනුකූල ීම අධීක්ෂණය 

කිරීම  

– ළමා අෙචාර හා හානි හඳුනා ගුනීම, වුළුක්ීම සහ අවදානම අවම කිරීම 

සඳහා ප්තවන ොරේව ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් සමග කටයුතු කිරීම 

– ප්තවුනි ොරේව ප්කාන්ත්රාත්කරුවන් විසන් සදු කරනු ලබන ළමා අෙචාර 

සහ හානි පිළිබඳ අවදානම සිංවිධානයට රරමාණවත් ප්ලස කළමනාකරණය 

කිරීමට ප්නාහුකි අවස්ථාවල දී, ප්කාන්ත්රාත්තුව අවසන් කිරීම ප්හෝ දරුවන් 

ආරක්ෂා කිරීම සඳහා ප්වනත් සුදුසු ක්රියාමාරග ගුනීම පිළිබඳව සලකා 
බුලීම. (9.4) 

 සුදුසු නම්, කාරයමණ්ඩලය, ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන්, ප්දමාපියන්, රැකබලා 
ගන්නන් සහ දරුවන් ප්වත මාරගගත ආරක්ෂාව සහ මාරගගත ෙරිසරය තුළ 

ඇති අවදානම්, මරගාගත් හුඩගුන්ීම්, සයිබර අවකාශප්ේ හිරිහුර කිරීම් සහ 

ලිිංගික ප්කටිෙණිවුඩ වුනි, පිළිබඳ ප්තාරතුරු සුෙයීම. ඍනාත්මක අත්දුකීම් 

හා ගුටලු වාරතා කිරීමට සහප්යෝගය ලබා ප්ද් (9.2) 
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10 වැනි ප්රමිතිය: ළමා ආරක්ෂෙ ප්රමිති ේථාෙනය 

කිරීම නිතිෙතා සමාකලෝචනය ෙර වැඩිදියුණු කෙකර්.  

10 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධානයක් විසින්ව අවම 

වශකයන්ව ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙළ යුතුය: . 

10.1 සිංවිධානය විසන් නිරන්තප්යන් ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් සමාප්ලෝචනය කිරීම, 

ඇගයීම සහ වුඩිදියුණු කිරීම කරයි. 

10.2 අඛණ්ඩ වුඩිදියුණු කිරීම් ගුන දුනුවත් කිරීම සඳහා ප්ේතු සහ ෙද්ධතිමය 

අසාරථකත්වය හඳුනා ගුනීම ප්වනුප්වන් ෙුමිණිලි, ගුටලු සහ ආරක්ෂක 

සදුීම් විේප්ල්ෂණය කරනු ලුප්ේ.  

10.3 සිංවිධානය විසන් කාරයමණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට, රරජාවට 

සහ ෙවුල්වලට ප්මන් ම දරුවන්ට හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන්ට අදාළ 

සමාප්ලෝචනවල ප්සායාගුනීම් පිළිබඳව වාරතා කරයි.  

පරධාන ෙරැණු 

 ළමා ආරක්ිත සිංවිධානයක් ප්ලස කටයුතු කිරීම, තනි ේයායාමයක් ප්ලස 

සාක්ෂාත් කරගත ප්නාහුකි අතර ඒ සඳහා අඛණ්ඩ උත්සාහයක් අවේය ප්ේ. 

ළමා ආරක්ිත සිංවිධානවලට විවෘත හා විනිවිදභාවප්යන් යුතු සිංස්කෘතියක් 

ඇති අතර ඔවුහු සය වුරදිවලින් ඉප්ගන ප්ගන දරුවන්ප්ේ අවේයතාවලට 

මුල් තුන ප්දති.  

 ඔප්ේ රරතිෙත්ති, ක්රියාෙටිොටි සහ භාවිතයන් රරමාණවත්, යාවත්කාලීන 

සහ ඵලදායි ද යන්න ප්මන් ම ඒවා සම්පුරණප්යන් ම ක්රියාවට නිංවන බව සහ 

සයලු ප්දනා විසන් අනුගමනය කරන බව නිතිෙතා සමාප්ලෝචන මගින් ෙරීක්ෂා 
කළ යුතුය.  

 යාවත්කාලීන සහ ඵලදායී රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි ෙවත්වා ගුනීමට 

වාරික සමාප්ලෝචනයක් කිරීම මනා භාවිතයකි. ප්ේගප්යන් ප්වනස්වල 

ෙරිසරයක් තුළ, වඩාත් නිරන්තර සමාප්ලෝචන අවේය විය හුකිය. 

 ෙුමිණිලි, ගුටලු සහ ආරක්ෂක සදුීම් ප්දස බුලීම සමාප්ලෝචනයක් සඳහා  

ඉතා වුදගත් වන්ප්න් එමගින්, ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂණ ෙද්ධති සහ 

භාවිතයන්හි සඵලතාවය පිළිබඳ ප්තාරතුරු සෙයන අතර, වුඩිදුර අෙප්යෝජන 

ප්හෝ හානි වුළුක්ීම සඳහා ප්වනස්කම් අවේය ප්ද්වල් හඳුනා ගුනීමට උදවු  

කළ හුකි නිසාය. 

 ෙුමිණිලි, ගුටලු හා ආරක්ෂක සදුීම් පිළිබඳ ඔප්ේ විේප්ල්ෂණය මගින් ෙහත 

දුක්ප්වන ප්ද් ගුන සලකා බුලිය යුතු ප්ේ.  

– එක් එක් කරුණට ොදක ී ඇති ප්ේතු හා ගුටලු 
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– ඔබප්ේ රරතිෙත්ති, ක්රියාෙටිොටි ප්හෝ භාවිතයන් සම්බන්ධප්යන් හිඩුස් ප්හෝ 
අසාරථකත්වයන් පිළිබඳ කිසයම් ඇඟීම් ෙවතින්ප්න් ද යන්න 

– හුසරීම්, භාවිතයන්, සදුීම් ප්හෝ අතෙසුීම් පිළිබඳ වන රටා 

– ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ිත රරතිෙත්ති අනුගමනය කරන්ප්න් ප්කප්ස්ද 

යන්න ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ පුද්ගලයන්ට ප්නාප්ත්ප්රන බවට කිසයම් ඇඟීමක් 

– හඳුනාගත් ගුටලු ආමන්ත්රණය කිරීම සඳහා ප්වනස්කළ යුතු ප්ද්වල්. 

 සමාප්ලෝචනප්යන් ප්සායා ගත් ප්ද් ගුන වාරතා කරන විට, ෙහත දුක්ප්වන කරුණු 

ගුන සලකා බුලිය යුතුය: 

– ප්සායාගුනීම් වඩාත් වත්මන් හා අරථවත් ප්ලස ෙවතින ෙරිදි, ඒවා කඩිනමින් 

හුවමාරු කර ගුනීම  

– ප්සායාගුනීම් වයසට උචිත ආකාරවලින් සන්නිප්ේදනය කිරීම සහ ඒවාට 

රරප්ේශ ීමට සහ ප්ත්රුම් ගුනීමට ෙහසු බව සහතික කිරීම 

– සමාප්ලෝචනවලින් උගත් දෑ හුවමාරු කර ගුනීම, සහ ළමා ආරක්ිත 

භාවිතයන් ප්හෝ ෙද්ධති ප්වනස් කිරීමට ප්හෝ යාවත්කාලීන කිරීමට ඇති 

යම් සුලසුම් සහ ප්වනස්කම් සදු වන විට, හා/ප්හෝ වුඩිදුර සමාප්ලෝචන 

කිරීම් විදහා දුක්ීම. 

– පුද්ගලයන්ප්ේ ප්ෙෞද්ගලිකත්වය ආරක්ෂා කිරීමට සහ නීතිප්යන් අවේය 

ෙරිදි එප්ස් නුත්නම් ඔබ කිරීමට කුෙී සටින ෙරිදි රහස්යභාවය ෙවත්වා 
ගුනීමට මතක තබා ගන්න  

– සමාප්ලෝචනයක් පිළිබඳ රරසද්ිප්ේ වාරතා කිරීම, ප්යාමු කර ඇති යම් 

සදුීම්වලට සම්බන්ධ ොරේවයන්ට බලොන්ප්න් ප්කප්ස්ද යන්න සලකා 
බලන්න - විප්ේෂප්යන් ම වාරතාව රරකාශයට ෙත් කරන බවට ගුලී 

සටින වින්දිතයන් හට දුනුම් දීප්ම් අවේයතාවය ගුන සලකා බලන්න. 

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.25 

                                              
25 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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කේඛන 

 සයලුම රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටිවලට ප්ල්ඛනප්ේ දක්වා ඇති ෙරිදි නිතිෙතා 
ප්කප්රන සමාප්ලෝචන කාල සීමාවක් ඇත. (10.1) 

 සයලු ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම පිළිබඳ සමාප්ලෝචන සහ ප්සායාගුනීම් 

ප්ල්ඛනගත කිරීම වාරතා ප්කප්ර. (10.3) 

ක්රියාමාර්ග 

 ෙුමිණිලි, ගුටලු, ප්චෝදනා සහ රරතිචාර දුක්ීමට ගත් ක්රියාමාරග පිළිබඳ 

වාරතා ෙවත්වාප්ගන ඇත. (10.1, 10.2, 10.3) 

 ගුටලුවට ප්ේතු වූ ප්ද් සහ ගුටලුවට දායක වූ සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති, 

ක්රියාෙටිොටි සහ භාවිතයන්හි කිසයම් ප්දෝෂයක් තිප්ේද යන්න අවප්බෝධ කර 

ගුනීමට ෙුමිණිලි, ගුටලු, ආරක්ෂක සදුීම් ප්හෝ රරතිෙත්ති කඩ කිරීම් (ආචාර 

ධරම සිංේරහය වුනි) ෙරීක්ෂා කිරීම සදු ප්ේ. ප්දෝෂ ප්හෝ අසාරථකත්වයන් 

හඳුනාප්ගන ඇති විට, ගුටලුව නුවත ඇතිීම වුළුක්ීම සඳහා වුඩිදියුණු 

කිරීම් සදු කරනු ලුප්ේ. (10.1, 10.2) 

 සිංවිධානය නිතිෙතා රරතිෙත්ති, ක්රියාෙටිොටි සහ ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් 

නීතිෙතා සමාප්ලෝචනය කරන අතර, ෙහත දුක්ප්වන කරුණු සලකා බලමින් 

වුඩිදියුණු කිරීම් සදු කරයි.  

– ෙුමිණිලි, ගුටලු, ආරක්ෂක සදු ීම් හා රරතිෙත්තිය සුලකිය යුතු 

උල්ලිංඝනය කිරීම් පිළිබඳ විේප්ල්ෂණය කිරීම  

– කාරයමණ්ඩලප්යන්, ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන්ප්ගන්, දරුවන්ප්ගන්, ෙවුල්වලින් 

හා රරජාවන්ප්ගන් ෙසුප්ෙවුම් ලබා ගුනීම සදු ප්ේ.  

– සිංවිධානය විසන් සෑම ළමා ආරක්ෂක රරමිතියක්ම සම්ූරණප්යන් 

ක්රියාත්මක කර තිප්ේ ද යන්න. (10.1, 10.2 සහ 3 සහ 4.3ට සම්බන්ධය)  

 සිංවිධානප්ේ ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් පිළිබඳ සමාප්ලෝචනවලට රරතිචාර 

වශප්යන් කළ ප්සායාගුනීම් සහ ක්රියාමාරග පිළිබඳ වාරතා, කාරයමණ්ඩලය, 

ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන්, දරුවන්, ෙවුල් සහ රරජාවන් සමග ප්බදා ගුනීම සදු ප්ේ. 

(10.3) 
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11 වැනි ප්රමිතිය: දරැවන්ව හා කයාවුන්ව පුේගලයන්ව 

කවනුකවන්ව සංවිධානය ආරක්ෂිත වන්වකන්ව කෙකේද 

යන්වන පිළිබඳව ප්රතිෙත්ති සහ ක්්රියාෙටිොටි 

කේඛනගත ෙරයි 

11 වැනි ළමා ආරක්ෂෙ පරමිතියට අනුකූල කවමින්ව, සංවිධානයක් විසින්ව අවම 

වශකයන්ව ෙහත දැක්කවන කේ සහතිෙ ෙළ යුතුය: . 

11.1 රරතිෙත්ති හා ක්රියාමාරග මගින් සෑම ළමා ආරක්ෂක රරමිතියක් ම 

ආමන්ත්රණය කරයි.  

11.2 රරතිෙත්ති හා ක්රියාමාරග ප්ල්ඛනගත කර ඇති අතර අවප්බෝධ කර ගුනීම 

ෙහසුය.  

11.3 මනා භාවිත ආකෘති හා ොරශවකරුවන්ප්ේ අදහස් විමසීම මගින් රරතිෙත්ති 

හා ක්රියාෙටිොට සුකසීම පිළිබඳව දුනුම්වත්බව ලබා ප්දයි.  

11.4 නායකයින් විසන් රරතිෙත්ති හා ක්රියාෙටිොටි වලට අනුකූල ීම ප්වනුප්වන් 

ඉදිරිෙත් ීම හා නිරෑෙනය කරයි.  

11.5 කාරයමණ්ඩලයට හා ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ට රරතිෙත්ති හා ක්රියාමාරග 

ක්රියාත්මක කිරීම පිළිබඳව අවප්බෝධයක් ෙවතියි.  

පරධාන ෙරැණු 

 සයලුම රරමිති ක්රියාත්මක කිරීප්ම් රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි ප්ල්ඛනගත 

කිරීම මගින් ළමා ආරක්ෂාව වුදගත් බවට සිංවිධානයට සම්බන්ධ සයලු ප්දනාට 

ෙණිවිඩයක් ලබා ප්දයි. කුමති පිළිප්වත් සප්ත් තබා ගුනීම ප්හෝ සිංවිධානප්ේ 

සටින සෑම ප්කප්නකු ම දුනටමත් නිවුරදි ප්ද් කරමින් සටින බව විේවාස කිරීම 

ෙමණක් රරමාණවත් ප්නාප්ේ. රීති සහ අප්රක්ෂාවන් රරතිෙත්තිය තුළ ලියා 
විිමත් කළ යුතු අතර එමගින් ඒවා ප්බදා ගුනීමට සහ ඔප්ේ සිංවිධානය පුරා 
අඛණ්ඩව ළමා ආරක්ෂාව කාවුද්දීමට භාවිත කළ හුකිය.  

 සිංවිධානය විසන් යහෙුවුත්ම රරවරධනය කරන ආකාරය සහ ළමා ආරක්ෂාව 

පිළිබඳ ගුටලු වළක්වන හා ඒවාට රරතිචාර දක්වන ආකාරය විස්තර කිරීම 

මගින් රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි ඔප්ේ සිංවිධානය තුළ සටින පුද්ගලයින්ට 

මග ප්ෙන්වනු ඇත. ‘රරතිෙත්ති’ යනු සිංවිධානප්ේ ප්ල්ඛනගත නීති, අප්රක්ෂා  

සහ තනතුරු ප්ේ. 'ක්රියාෙටිොටි' යනු සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති ක්රියාත්මක 

කරන ප්ල්ඛනගත ක්රියා සහ ක්රියාවලි ප්ේ. 

 සමහර ළමා ආරක්ෂක ගුටලුවලට රරතිචාර දුක්ීම සිංකීරණ විය හුකි වුවත් 

ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති හුකි තරම් සරලව ලිීමට ඉලක්ක කළ යුතුය. 

අදාළ රප්රක්ෂකයන් සප්ත් තබාප්ගන, ප්ත්රුම් ගත යුතු සෑම ප්කප්නකුටම 



ළමා ආරක්ෂණ රරමිති පිළිබඳ ප්කටි මග ප්ෙන්ීමක් 50 

රරප්ේශ විය හුකි භාෂාවක් භාවිතා කිරීමට වග බලා ගනිමින් රරතිෙත්ති  

ලියා දුක්විය යුතු ප්ේ.  

 හුදකලාව රරතිෙත්ති සකස් කරන්ප්න් නම් ඵලදායී රරතිෙත්ති නිේොදනය  

කිරීම අෙහසු වන අතර - ඒවා ක්රියාත්මක කිරීමට අවේය පුද්ගලයින්ප්ගන්  

සහ ඒවාප්ේ බලෙෑමට ලක් වූවන්ප්ගන් එම රරත්ෙත්ති සුකසීම සම්බන්ධප්යන් 

අදහස් විමසය යුතුය. රරතිෙත්ති සහ ක්රියා ෙටිොටි සුකසීප්ම් දී, සිංවිධාන 

විසන් දරුවන්ට, ෙවුල්වලට සහ රරජාවන්ට අදහස් රරකාශ කිරිමට අවස්ථා  

ලබා දිය යුතුය. 

 ප්බාප්හෝ ළමා ආරක්ෂණ කරුණු සුවිප්ේෂී ප්නාවන අතර ඒවා ගුන අප්නකුත් 

සිංවිධාන, රරධාන ආයතන, විප්ේෂඥයින් සහ විද්වතුන් විසන් ීට ප්ෙර සලකා 
බලා ඇත. අන් අයප්ේ 'අත්දුකීම්' මගින් ලබා ප්දන රරතිප්ේදයන් භාවිත කිරීම, 

සහ ෙවතින ෙරප්ේෂණ සහ ලිඛිත මගප්ෙන්ීම මගින්, ඔප්ේ සිංවිධානයට 

දරුවන් ප්වනුප්වන් ප්හාඳම රරතිඵල ලබා දීමට උෙකාර කළ හුකිය. 

 අනුකූලතාවය ප්වනුප්වන් ඉදිරිෙත් ීම හා නිරෑෙනය කිරීම යන්ප්නන් අදහස් 

වන්ප්න් නායකයින් ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ප්ම් ඇති වුදගත්කම පිළිබඳව 

ක්රියාශීලී, විවෘත රරප්ේශයක් ගන්නා බවයි. ළමා ආරක්ෂණ කරුණු බුරෑරුම් 

ප්ලස සුලකීම, කඩිනමින් සහ ෙරිූරණව රරතිචාර දුක්ීම, සහ සිංවිධානය  

පුරා ළමා ආරක්ෂණ භාවිතයන් කාවුද්දීමට අවේය කාලය සහ සම්ෙත් කාරය 

මණ්ඩලයට සහ ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන්ට ලබා දීම මගින් නායකප්යෝ 'සය වචන 

ක්රියාවට නිංවති'. 

 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ කාරයමණ්ඩලය සහ ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වකයන් ළමා සුරක්ිත 

සිංවිධානයක් නිරමාණය කිරීප්ම් හි ලා තීරණාත්මක ප්කාටසක් වන අතර 

රරතිෙත්ති සහ ක්රියා ෙටිොටි ක්රියාවට නුිංීම සඳහා අවේය ප්තාරතුරු  

සහ සහාය ඔවුන්ට ලබා දිය යුතුය. 

අනුකූලතා දර්ශෙ 

කමම පරමිතිය ඇගයීමට ලක් කිරීකම් දී කොමිසම විසින්ව කසායා බලන්වකන්ව 

කමානවාද? 

සිංවිධානයට ප්මම රරමිති සපුරා ගුනීමට උෙකාරී වන ආකාරප්යන් එම ප්මම ලියවිලි 

සකස් කිරීම හා කටයුතු ක්රියාත්මක සදු කරන්ප්න් නම්, සමාන්යප්යන් සිංවිධාන 

අනුකූල වනු ඇත.26 

                                              
26 ඔප්ේ සිංවිධානප්ේ ස්වභාවය ප්හෝ ලක්ෂණ අනුව ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යහි ප්යෝජනා කර ඇති ප්ද්ට වඩා ප්වනස් 

ප්දයක් කළ යුතු බව අදහස් ීම ද සදු විය හුකිය. එප්ස් වුවප්හාත්, ඔප්ේ රරප්ේශය රරමිතිවල රරතිඵල සහ අවම 

අවේයතාවලට අනුකූල වන ආකාරය ෙුහුදිලි කිරීමට ඔබට සදු විය හුකිය. සමහර ක්ප්ේත්ර හා සිංවිධානවල 

විප්ේිත මාරප්ගෝෙප්ද්ශ නිකුත් කරන ලද සම නියාමකප්යෝ සටිති. රරමිති පිළිබඳව සම-නියාමකප්යකුප්ේ මග 

ප්ෙන්ීම ඔප්ේ සිංවිධානයට අදාළ වන විට, හා එය ප්මම මාරප්ගෝෙප්ද්ශප්යන් ප්වනස් වන විට, ඔප්ේ සිංවිධානය 

විසන් එම ක්ප්ේත්රප්ේ සදු කරන කටයුතුවල දී සම නියාමකයාප්ේ මග ප්ෙන්ීම අනුගමනය කළ යුතුය. 
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කේඛන 

 ළමා ආරක්ෂාව හා යහෙුවුත්ම පිළිබඳ රරතිෙත්තියක් මගින් එක් එක් ළමා 
ආරක්ෂක රරමිති සම්බන්ධප්යන් සිංවිධානප්ේ අප්රක්ෂාවන්, භාවිතයන් හා 
රරප්ේශය සඳහන් කරයි. (11.1, 11.2 හා 2.3ට සම්බන්ධය)  

 ආචාර ධරම සිංේරහය කාරය මණ්ඩලප්ේ සහ ස්ප්ේච්ඡා වෘත්තිකයන්ප්ේ 

හුසරීම් සහ වගකීම් පිළිබඳ අප්රක්ෂාවන් විදහාදක්වයි. (11.1, 11.2 සහ 2.4ට 

සම්බන්ධයි) 

 අවදානම ඇගයීම කිරීම සහ කළමනාකරණ සුලසුම් මගින් ළමා අෙචාර හා 
හානි පිළිබඳ අවදානම ආමන්ත්රණය කරයි. (11.1, 11.2 and links to 9.1 and 9.3) 

 ෙුමිණිලි හුසරීප්ම් රරතිෙත්තිය සහ ක්රියාවලීන් මගින් සිංවිධානය රරතිචාර 

දක්වන ආකාරය සහ සයලු අේයන්තර සහ බාහිර වාරතා කිරීප්ම් වගකීම් 

ආමන්ත්රණය කරයි. (11.1, 11.2 සහ 7 රරමිතියට සම්බන්ධයි) 

 ආයතනික බඳවා ගුනීම්, මානව සම්ෙත් සහ ස්ප්ේච්ඡා ප්ස්වය සුෙයීප්ම් 

රරතිෙත්තිවලට ෙුහුදිලි ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ අවධාරණයක් තිප්ේ. (11.1, 11.2 

සහ 6 වුනි රරමිතියට සම්බන්ධයි) 

 ඔප්ේ සිංවිධානය ප්තවුනි ොරශවයන්වල ෙහසුකම් සහ/ප්හෝ ප්ස්වා 
ප්කාන්ත්රාත්තු ලබා ප්දන්ප්න් නම්, රරසම්ොදන රරතිෙත්ති මගින් දරුවන්ප්ේ 

ආරක්ෂාව සහතික කරයි. (11.1, 11.2 සහ 9.4ට සම්බන්ධයි) 

ක්රියාමාර්ග 

 ඔප්ේ සිංවිධානයට සම්බන්ධ සයලු ප්දනා සමග ළමා ආරක්ෂාව පිළිබඳ නිතිෙතා 
අදහස් විමසීම් සදු කරනු ලුප්ේ. (11.3 සහ රරමිති 3 සහ 4 ට සම්බන්ධයි) 

 සිංවිධානය විසන් ළමා ආරක්ෂාවට අදාළ රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි 

සිංවරධනය කිරීමට, සමාප්ලෝචනය කිරීමට සහ යාවත්කාලීන කිරීමට උෙකාර 

කිරීම සඳහා ළමා ආරක්ෂාව සහ යහෙුවුත්ම නිරමාණය කිරීම පිළිබඳ අදහස් 

විමසීම් සහ ෙවතින ප්තාරතුරුවල ආදානය භාවිතා කරයි. (11.3) 

 සිංවිධානප්ේ රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි මගින් සෑම ළමා ආරක්ෂණ 

රරමිතියක් ම ආවරණය කරන අතර සිංවිධානයට සහ එහි ෙරිසරයට විප්ේිත 

වූ දරුවන්ප්ේ ආරක්ෂාවට ඇති අවදානම් ආමන්ත්රණය කරනු ලබයි. (11.1) 

 රරතිෙත්ති සහ ක්රියාෙටිොටි ප්ත්රුම් ගුනීමට ෙහසු වන අතර ඒවා ෙහසුප්වන් 

රරප්ේශ විය හුකි ප්ස් ෙවතියි. 
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ප්කාමිසම විසන් වික්ප්ටෝරියාව පුරා භූමිප්ේ සාම්රරදායික භාරකරුවන් 

ප්ගෞරවණීයව පිළිගනිමින් ඔවුන්ව සමරන අතර ඔවුන්ප්ේ අතීත, වරතමාන 

ප්මන් ම අනාගත ෙරම්ෙරාවල වුඩිහිටියන් ප්මන් ම දරුවන් සහ ප්යාවුන් 

පුද්ගලයන්ට සය ප්ගෞරවය පුදකර සටියි. 

© දරුවන් හා ප්යාවුන් පුද්ගලයන් ප්වනුප්වන් වන ප්කාමිසම 2023 

ප්මම කාරයයට රරකාශන හිමිකම් සහිතයි. 1968 බුද්ිමය ප්ද්ෙල ෙනත 

යටප්ත් අවසර ලබා දී ඇති ආකාරප්යන් භාවිත කිරීම හුර, දරුවන් හා ප්යාවුන් 

පුද්ගලයන් ප්වනුප්වන් වන ප්කාමිසප්ම් ූරව ලිඛිත අවසරයකින් ප්තාරව කිසම 

ක්රියාෙටිොටියක් මගින් කිසම ප්කාටසක් නුවත පිටෙත් කළ ප්නාහුක.  

දරැවන්ව හා කයාවුන්ව පුේගලයන්ව කවනුකවන්ව වන කොමිසම 

Level 18, 570 Bourke Street 

Melbourne, Victoria, 3000 

DX210229 

දුරකථන: 1300 78 29 78 

ඊප්ම්ල්: contact@ccyp.vic.gov.au 

ප්වේ අඩවිය: ccyp.vic.gov.au 

අෙව: 

ඉන්ස්ටේරෑම් 

ප්ේස්බුක් 

්ීටර ඔස්ප්ස් ප්සයාගත හුකිය. 
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