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Yeeŋö yenë lööŋ ke Gël de meth?
 • Lööŋ ke Gël de meth (lööŋ ke Gël) aake gɔl keek ë luɔɔi në Victoria në pen Tök 

2016.
 • Kee Lööŋ käkë aye kony bïkë mïth cɔk tɔ̈u ëke piɔl gup baŋë yaaŋ ku näk.
 • Anɔŋ Lööŋ kaa 11 ke gël de Mïth.
 • Akutnhïïm lui kenë mïth1 abï ye lööŋ käkë dhil ya kuanycök cï tɛ̈̈n tɔ̈u kek thïn. 
Kuɛ̈̈ny ë cök de lööŋ ee ye lueel lɔn adɛ̈̈ ke akutnhomdu abï käŋ dhil ya cɔk tɔ̈u 
tëden ago nyuɔɔth lɔn ye yïn2 lööŋ kuanycök ku ye tɛ̈̈n de kek kedhie tiiŋ.

1   “Mïth” aye kɔc nɔŋ run kaa 18 dhukpiny.
2 Ɣok ye jam ëya në wɛ̈̈t cɔl “yïn” të jiɛ̈ɛ̈m ɣok në “akutnhomdu”.

3   Ɣok ye wɛ̈̈t cɔl ‘Aboriginal’ lueel thïn ëtënë agoku jam në kɔc ke kuan de Aboriginal ku kuan de Torres Strait Island.

Athöör kënë ee amatnhom de wël ke Lööŋ ke Gël de Mïth. Anɔŋic 
wël ku thuraai wën tɔ̈u ëke piɔl yiic apɛi bï keek ya deet yic apieth 
ago kony në guiɛ̈ɛ̈r de ye Lööŋ käkë. Yen acie mɛt thïn në guiɛ̈ɛ̈r de 
wël kedhie ke tɛ̈n de lööŋ ka guiɛ̈ɛ̈r de këriëëc ëbën ba ya looi ago 
lööŋ kuanycök. Yïn lëu ba wël ëbën ke lööŋ ku wël juëc kɔ̈k kueen 
baŋë tɛ̈n lëu bï yïn lööŋ kuanycök thïn në wɛbthaitda yic.

 • kɔc ke kuan de Aboriginal3, ciɛ̈ɛ̈ŋden, ku yithken 
ya dhil loor

 • ya dëët në tɛ̈̈n yenë kënë mïth ke kuan de 
Aboriginal kuɔny thïn agokë röt yök ëke piɔl gup 
ku bïk ŋiɛ̈̈c tɔ̈u apieth

 • atekthok ciɛ̈̈ ye gam ago rɔt looi ku aabï ya naŋ 
lööŋ ku loilooi bï keek ya looi agonë   atekthok ya 
cɔ̈kpiny

 • kuɔny ya gam tënë mïth ke kuan de Aboriginal 
agokë tɛ̈̈n wääcic yenë keek ŋiɛ̈c thïn, ciɛ̈ɛ̈ŋden, 
kä yekë keek gam, ku jɔl ya thookken ya lueel

 • kuɔny ya gam tënë mïth ke kuan de 
Aboriginal ku jɔl ya kɔc ke bɛ̈̈iken ago keek 
mat në akutnhomdun yic

 • keek ya cɔk yök röt ëke piɔl gup baŋë 
ciɛ̈ɛ̈ŋden yic

 • ya naŋ lööŋ ku ajuiɛ̈ɛ̈r bï yïn ya nyuɔɔth lɔn 
cïn ye käkë looi.

Löŋ 1 de Gël ë Meth

Akutnhïïm aye mïth ke kuan de Aboriginal cɔk 
yök röt ëke piɔl gup në ciɛɛŋden yic. Aye naŋ 
athɛɛk/riɛ̈ɛ̈u ku yicthiɛɛk de tɛ̈n ŋicë meth ku  
kä ŋic meth keek tënë meth ëbën.

Akutnhomdu ku kɔc lui thïn aabï:
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 • mïth ya lɛ̈̈k në wɛ̈̈t de yith/lööŋken baŋë:
    –   pial de guɔ̈p
    –   wël ke lëk
    –   bïk ya luui në biäk bï kek röt mat në kä bï 

keek ya tak yiic tënë keek
 • ya deet ku bïkë kɔc wɛ̈ɛ̈i piɔ̈ɔ̈th në yicthiɛ̈ɛ̈k de 

määth. Ëkënë ee mïth kuɔny bïk röt ya yök ëke 
tɔ̈u apieth

 • ya gɛ̈m në ajuiir ku wël ke gël tënë mïth lɔŋë tɛ̈̈n 
bï kek röt ya gɛ̈̈l thïn në yaaŋ de tɔ̈c yic

 • bïk ya them bï kɔc lui ku kɔc lui abac të cïn ariɔp 
ya:

    –    ŋic në kïït ye yaaŋ ku näk de mïth nyuɔɔth
    –    mïth ya kony agokë ya ŋiɛ̈̈c jam apieth ëke 

lääu ku bïkë ya jam në kä ye keek diir
 • mïth ya kony agokë röt ya mat në akutnhomdun 

yic
 • ya luui në wɛ̈̈t ye mïth lɛ̈̈k yïn agokë röt ya yök 

ëke tɔ̈u apieth ku bïkkë ya kɔɔr bïk rëër ke tɔ̈ në 
akutnhomdu yic.

 • ya luui në lööŋ ke juɔ̈ɔ̈r ëbën ke gël de mïth. 
Kënë ee ye nyuɔɔth lɔn bï yïn yen ya cɔk ŋic në 
kuat lɔn adɛ̈̈ ke gël de mïth ee kë thiekic tënë 
akutnhomdu

 • ya naŋ Lööŋ ke Gël ku Pial ë Guɔ̈p de Meth. 
Ëkënë ee athöör ye kɔc guiɛ̈̈ɛ̈̈r tɛ̈̈n benë 
akutnhomdu mïth ya cɔk tɔ̈u ëke piɔl gup

 • ya them bï raan ëbën tɔ̈u në akutnhomic ya bïï 
nhial në Lööŋ ke Gël de Mïth

 • ya naŋ athöör cï gɔ̈t de Lööŋ ke mäny ërɔt bï 
gäm kɔc lui ku kɔc lui abac ke cïn wëu yekë 
keek dɔm. Ëkënë ee athöör ye kɔc lui guiɛ̈̈ɛ̈̈r 
tɛ̈̈n bï kek röt ya mac thïn në ɣän thiääk kenë 
mïth ku jɔl ya kë wën cïï PIETH

 • Ya naŋ athöör benë kärɛ̈c ke yaaŋ de mïth ka 
kärɛ̈c bï keek nɔ̈k ya thiëëc yiic, bïk keek ya 
gël, ku bï keek ya cɔk kääc

 • ya them bïk kɔc lui ya cɔk deet tɛ̈̈n bï kek wël 
ya rɔm kenë kɔc kɔ̈k ku bïk wël cï keek gɔ̈t ke 
gël de mïth ya ŋiɛ̈̈c tɔ̈ɔ̈u/muk apieth.

Löŋ 3 de Gël ë Meth

Löŋ ë 2 de Gël ë Meth

Bäny ke akutnhom aye luui në kuɛɛr benëke 
mïth ya cɔk tɔ̈u ëke piɔl gup ku bïk ŋiɛ̈c tɔ̈u 
apieth. Akutnhïïm aye naŋ loilooi bï kek kärɛc ke 
yaaŋ ë mïth ka kärɛc bï keek nɔ̈k ya thiëëc yiic, 
bïk keek ya gël, ku bï keek ya cɔk kääc.

Akutnhomdu abï:

Akutnhomdu abï:

Mïth aye ŋic në tɛ̈n de yith/lööŋ ken, aye keek 
lööm ëke ril yiic apɛi, ku aye luui në biäk ye kek 
tak në kä dhal keek.

Yith/

Lööŋku



 • yen ya deetic lɔn adɛ̈̈ ke meth ëbën awääc ku 
mïth kɔ̈k aalëu bïk kuɔɔny dït dɛ̈̈t peei ya kɔɔr

 • ya kony ku bïkë ya tïŋ në kä kɔɔr mïth keek 
tënë:

    –   kɔc nɔŋ gup niööp
    –   kɔc ye bɛ̈̈n në kuɛ̈ɛ̈t wääc yic
    –   kɔc ye jam në thook wääc yiic
    –   kɔc cïï lëu bïk rëër baai
    –    diäär ye röt thiaak, röör ye röt thiaak, röör 

ye röör ku diäär thiaak, kɔc rek rou, ke cie 
röör ku diäär, raan nɔŋ kä wääc, ka raan 
nɔa aciëëk ke röör ku diäär

 • ya them bï mïth wël lac ya yök ku jɔl ya kuɔɔny 
kɔɔrkë. Ëkënë abï dhil ya tɔ̈ ke pieth në ciɛ̈ɛ̈ŋ yic 
ku piɔl yic bï lac ya deetic

 • ya them bï tɔ̈u ke piɔlic bï mïth guɛ̈l/balak ya 
looi ku bïk tɛ̈̈n yenë yen luɔɔi thïn ya deetic

 • ya tïŋ në kä kɔɔr mïth ke kuan de Aboriginal 
keek ku bïk ya them bï tɔ̈u ke pieth tënë ciɛ̈ɛ̈ŋ 
de kuanden në thaar thok ëbën.

 • kɔc ke bɛ̈̈i ya kony bïk ya luui në biäk de kä dhal 
mɛ̈nhden

 • kɔc ke bɛ̈̈i ku baai/kuat ëbën ya lɛ̈̈k në tɛ̈̈n yenë 
akutnhomdun mïth gɛ̈̈l thïn baŋë yaaŋ ku näk

 • ya them bï kɔc ke bɛ̈̈i ku kɔc ke kuɛ̈ɛ̈t lac ya yök 
në ye wɛ̈̈t kënë ku bïk lac ya deetic

 • ya them bï kɔc ke bɛ̈̈i ku kɔc ke kuɛ̈ɛ̈t ya 
naŋ kë bïk ya lueel në lööŋ ku luɔi de 
akutnhomdun yic

 • ya lɛ̈̈k tënë kɔc ke bɛ̈̈i, dumuuk, ku jɔl ya kɔc 
ke kuat ëbën në tɛ̈̈n de akutnhomdun ku jɔl 
ya tɛ̈̈n yen luui thïn. 

Löŋ 5 de Gël ë Meth

Löŋ ë 4 de Gël ë Meth

Akutnhïïm aye kɔc ke bɛ̈i ku kɔc ke kuɛɛt lɛ̈k në 
tɛ̈n bï kek mïth ya muk ëke piɔl gup tënë yaaŋ ku 
kärɛc näk keek. Aye keek wɛɛi piɔ̈ɔ̈th bïk röt ya 
mat në kuɛɛr ke gël de mïth yiic agokë cië ye yök 
në yaaŋ ku kärɛc näk keek.

Akutnhomdu abï:

Akutnhomdu abï:

Aye akutnhïïm deetic lɔn adɛ̈ ke meth ëbën 
awääc. Aye tïŋ në kä kɔɔr mɛnh tök në 
mïth yiic agokë keek gam muɔ̈ɔ̈k ku kuɔɔny 
kɔɔrkë.



 • ya naŋ lööŋ ku guɛ̈l. Löŋ kënë abï ya:
    –   tɔ̈u ke piɔlic bï yök ku bï kueen
    –   tɔ̈u ke cï wɛ̈̈l nhom mïth
    –   bï kɔc ya guiɛ̈̈ɛ̈̈r:
         –    kë bïï bäny, kɔc lui, ku jɔl ya kɔc lui abac 

dhil ya looi
         –    tɛ̈̈n benë nuɔɔr wääc yiic ke guɛ̈l ya mac 

thïn
         –    kë bï ya looi të kënë lööŋ ka lööŋ ke kɔc 

ŋiɛ̈̈c kuanycökv apieth
         –    të kɔɔr benë akutnhomdun guɛ̈l/balak looi 

tënë akutnhïïm mac kɔc, cït mɛ̈n de bolith
 • ya them bïk mïth, kɔc ke baai, kɔc lui, ku kɔc lui 

abac kedhie ya deet ëtë benë akutnhomdun 
guɛ̈l/balak ya mac thïn

 • guɛ̈l/balak ya ŋiɛ̈̈c mac apieth ku bï ya tɔ̈u në 
kueer pieth de ciɛ̈ɛ̈ŋic

 • guɛ̈l/balak ya lööm ke ye kë rilic apɛ̈i ku bïk lac 
ya bɛ̈̈ɛ̈̈r/dhuknhom në kaam thiin koric

 • ya naŋ lööŋ ku kuɛ̈ɛ̈r ke luɔi në kë de:
    –    tɛ̈̈n benë guɛ̈l/balak ya looi tënë 

akutnhomdun
    –   yeeŋa benë guɛ̈l/balak ya looi tënë yen
    –   Ye nɛ̈n benë guɛ̈l/balak ya looi
    –    tɛ̈̈n benë guɛ̈l ya lueel thïn tënë, ku bï raan ya 

luui kenë, bolith ku jɔl ya akutnhïïm kɔ̈k mac 
kɔc

 • lööŋ kedhiɛ̈ ke tɛ̈̈n yenë guɛ̈l/balak looi ya 
kuanycök thïn, ku jɔl ya luɔi de kek.

 • nhïïm ya tɔ̈u në pial ë guɔ̈p ku piath de mïth yic 
të kɔɔr kek kɔc yam ke luɔɔi ku jɔl ya kɔc bï luui 
abac të cïn ariɔp. Ëkënë alëu bï ya tɔ̈u në cɔɔl de 
käŋ, tïŋ de raan ë cäät, ku thëm de kek, të ŋoot 
kek ëke këc luɔi kɔn jɔɔk

 • ya them lɔn bï kɔc lui ku kɔc lui abac të cïn 
ariööp ya ŋiɛ̈̈c caath apieth

 • them bï kɔc lui yam tɔ̈u ëke ŋic kë lëu bïk looi 
ago mïth cɔk tɔ̈u ëke cï keek gël tënë yaaŋ ku 
kärɛ̈c näk keek. Kënë ee mɛ̈t thïn në:

    –   tɔ̈ɔ̈u de käpieth cï keek gɔ̈t
    –   ŋïc në thaar bï yïn wël ya rɔm
    –    ŋïc de thaar ku tɛ̈̈n bï yïn guɛ̈l/balak ya 

luɔɔi thïn
 • ya them bï bäny kɔc lui ya kuɔɔny agokë 

nhïïm ya tɔ̈ në loilooi ke pial de mïth yiic

Löŋ 7 de Gël ë Meth

Löŋ ë 6 de Gël ë Meth

Akutnhïïm aabï yen ya them bïkë kɔc lui kenë 
mïth ya tɔ̈u ëke rɔ̈ŋ. Kɔc lui aye keek kony ku 
aŋic kë bïkë ya looi agokë mïth ya gël tënë yaaŋ 
ku kärɛc näk keek.

Akutnhomdu abï:

Akutnhomdu abï:

Loilooi ke guɛl ku kä ye kɔc diir aye keek wɛ̈l 
nhïïm mïth.



 • ya them bï kɔc lui ku kɔc lui abac të cïn ariɔp ya 
cɔk yök kärɛ̈c lëu bïk tuɔ̈l thïn ku bïkkë keek cɔk 
kääc. Të loië yekënë, ke kaa bï ya ŋoot ëke ye 
yith/lööŋ ke meth gël tënë:

    –   Wël ke athiaan
    –   wël ke lëk
    –   ya naŋ mäth ku acïï rɔt bï ya yök ke tɔ̈u yetök
    –   ya piɔ̈ɔ̈c
 • ya them bïkë kɔc lui ku kɔc lui abac të cïn ariɔp 

ya cɔk det pial ë guɔ̈p në ɣän ke aliir yiic. Të tɔ̈u 
kek në aliiric, ke ka lëu bïk tɛ̈̈n de akutnhomdu 
ya dööt baŋë

    –   Lööŋ ye kɔc mac
    –   Lööŋ ke Gël ku Pial de Pial de Mïth

 • ya gät në ajuiir benëke kärɛc ke riääk ya gël. 
Käkë aye ajuiir bï yïn keek ya luui në kärɛ̈c wën 
lëu bïk bɛ̈̈n në ɣänkun, kä loi keek, ku ɣän tɔ̈u 
yïn thïn yiic

 • gël de mïth ya looi të benë akutdu ya luui në ye 
ɣän ke luɔɔi ka loilooi ke akutnhïïm kɔ̈k peei.

 • lööŋ ke akutnhom ke gël ku pial de meth ya 
kuanycök

 • ŋic në kïït ye yaaŋ de meth ku kärɛ̈c näk yen ya 
nyuɔɔth. Ëkënë ee met thïn në yaaŋ ku näk ye 
looi në mïth kɔ̈k

 • wël cï keek lueel ke gël ku pial de meth ya lac 
bɛ̈̈ɛ̈̈r/dhunhïïm

 • kɔc kɔ̈k lui ya kony tënɔŋ kek kë cï rɔt loi në 
gël de meth yic

 • ya deetic ëtë benë mïth ya luɔɔi thïn agokë 
tɔ̈u ëke cï gël në ɣän ke ciɛ̈ɛ̈ŋ yiic.

Löŋ 9 de Gël ë Meth

Löŋ ë 8 de Gël ë Meth

Akutnhïïm aye gɛm në piööc de kɔc lui ago 
mïth ya gël tënë yaaŋ ku kärɛc lëu bï keek nɔ̈k.

Akutnhomdu abï:

Akutnhomdu abï:

Akutnhïïm ya cɔk themkë bïkë mïth ya cɔk tɔ̈u ke 
piɔl guɔ̈p të luui kek në loilooiken yiic, në ɣänkeen 
ke luɔi yiic, ku ka loilooi yekë keek looi yiic. Kënë 
abï yamɛt thïn në të yenë mïth tɔ̈u në aliiric.



 • ya naŋ lööŋ ku ajuiɛ̈ɛ̈r cï gɔ̈t bï yic:
    –   ya naŋ lööŋ ke gël de Mïth kedhiɛ̈
    –   ya pial ago keek lac yök ku bï keek deet yiic
 • ya luui kenë kɔc lui thïn agokë lööŋku ku 

ajuiɛ̈ɛ̈rdu ya looi. Kee kɔc käkë aye kɔc wën nɔŋ 
piɔ̈ɔ̈th bïk luui kenë akutnhomdun. Ëkënë alëu 
bï ya:

    –   kɔc lui ku kɔc lui abac të cïn ariɔp
    –   mïth ku kɔc ke bɛ̈̈iken
    –   akutnhïïm kɔ̈k ye yïn luui wenë keek
    –    akutnhïïm ke kɔc ke baai/kuat ka kɔc lui kenë 

keek
 • ya tïŋ në lööŋ ku ajuiir pieth tɔ̈u tënë akutnhïïm 

kɔ̈k peei

 • ya them bï bänyku tɔ̈u ëke ye lööŋ ku ajuiir 
kuɔɔny

 • ya them bï kɔc lui ku kɔc lui abac të cïn ariɔp ya 
tɔ̈u ëke ye lööŋ ku ajuiir deet yiic ku yekë keek 
ŋiɛ̈̈c kuanycök apieth.

 • ya ŋoot ëke cɛ̈ɛ̈th ku cökë piny në kë ba ya looi 
ago mïth ku kɔc kor ya gël

 • tïŋ kä cï keek guɛ̈ɛ̈l, kä cenëke diɛ̈ɛ̈r, ku kä cï röt 
looi në ɣän ke gël yiic agokë deet ëtɛ̈̈n ëloi yen 
rɔt thïn. Kënë abï yïn ya kony ago cökpiny në kë 
lëu ba looi

 • ya lɛ̈̈k kɔc lui, kɔc lui abac të cïn ariɔp, akutnhom 
de baai/kuat ëbën, kɔc ke bɛ̈̈i, ku jɔl ya mïth në 
kë ca yök.

Löŋ ë 11 de Gël ë Meth

Löŋ ë 10 de Gël ë Meth

Akutnhïïm ya cɔk cɛɛth dhɔ̈l yenëke mïth gël në 
ɣän ke yaaŋ ku tɔŋ yiic ku bïkkë keek cɔ̈kpiny.

Akutnhomdu abï:

Akutnhomdu abï:

Akutnhïïm aye naŋ athöör cï keek gɔ̈t në tɛ̈n ye kek 
mïth gɛ̈l thïn tënë yaaŋ ku kärɛc lëu bï keek nɔ̈k.

LÖÖŊ



Të bï yïn kuɔɔny ya yök thïn

Akutnhïïm ye lööŋ ke gël de mïth mac aalëu bïk yïn ya 
gäm wël ke lëk agokë yïn kuɔny ba ye lööŋ käkë dööt.
Yïn lëu ba wël juëc kɔ̈k guik baŋë Akutnhïïm ye lööŋ ke 
gël de mïth mac ëtënë.

Na kɔɔr athook bï wël waar yiic, ke yï cɔl Akutnhom de Gɛ̈ɛ̈r ë thok ku 
wɛ̈ɛ̈r de wël në 13 14 50. Thiɛ̈c keek bïk akutnhom de Mïth ku Rinthii 
yuɔ̈p në ye namba kënë 1300 782 978.

Yïn lëu ba Akutnhom ya yuɔ̈p në:

Tëlëpun:  1300 782 978

Imel: contact@ccyp.vic.gov.au

Wɛbthait: www.ccyp.vic.gov.au

Akutnhom ee gɛ̈̈m athɛ̈ɛ̈k ku looi yai tënë Kɔc nɔŋ piɛ̈ny Victoria thɛ̈ɛ̈r ëbɛ̈̈n ku gɛ̈mkï athɛ̈ɛ̈k tënë Kɔcdïtken,  
mïth ku kɔckor thɛ̈ɛ̈r, rïny eemɛ̈n ku akölnhiäk.

© Aguiɛ̈r/Akutnhom tënë Mïth ku Kɔc kor 2023

Luɔi kënë ee yinyŋɛ̈k. Ke cie gɛ̈ɛ̈r de luɔi cït mɛ̈n cïnë ye puɔ̈l në lööŋ de 1968 yic, acïn biäk dɛ̈̈t peei lëu bï bɛ̈ɛ̈r ya looi në  
kueer dɛ̈̈t peei yic ke kënë puɔ̈l në athöör cï gɔ̈t yic në Akutnhom de Mïth ku Kɔc kor,

Level 18, 570 Bourke Street, Melbourne 3000.

Akutnhom aye nhiaar bï alɛ̈ɛ̈c gam tënë akutnhom de enliven’s Health Literary Services në luɔɔi pieth cïkë looi në yïknhial  
de athöör cï gɔ̈t në thoŋ piɔlic (www.enliven.org.au /healthliteracy@enliven.org.au) në Pen Dhiëc 2022.  

Thurat aake loi keek ku löm keek në Akutnhom de enliven Victoria agut cï luɔɔi de Thura nyooth kïït ke Jam ©1981-2022  
në Tobii Dynavox. Käŋ ëbɛ̈̈n aacï keek tɔ̈ɔ̈u në pinynhom ëbɛ̈̈n. bï keek ya luɔi ëke cï puɔ̈l. Boardmaker® ee kït de ŋïc tënë 

Tobii Dynavox. Athöör kënë acïï lëu bï ɣaac wei tënë kɔc kɔ̈k peei. Thurat acïï lëu bï keek bɛ̈ɛ̈r ya lɔ luɔɔi ëke këcku keek kɔn puɔ̈l.

https://ccyp.vic.gov.au/child-safe-standards/regulating-the-standards
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